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№
п/п

С одерж ание и формы  деятельности У частники С роки проведения О тветственны е

1. Запись в спортивные секции. Формирование 
сборных команд колледжа.

1 курсы Сентябрь Руководитель ССК, 
преподаватель физкультуры

2. «Спортивный клуб колледжа» — организация 
секций по видам спорта.

1-4 курсы В течение года Руководитель физвоспитания, 
классные руководители

3. Мастер-класс «Организация и судейство 
соревнований».

2-3 курсы Октябрь Руководитель физвоспитания

4. Участие сборных команд в городских 
соревнованиях.

Члены ССК По графику Руководитель ССК, зам. 
директора по ВР

5. Сдача нормативов ВФСК «ГТО» 2 курсы По отдельному плану Зам. директора по ВР, 
преподаватель физкультуры

6. Проект «Здоровье педагога» — профилактика 
профессиональных заболеваний.

3-4 курсы В течение года Руководитель физвоспитания

7. Мастер-классы от тренеров и спортсменов. 2-3 курсы Февраль Руководитель физвоспитания, 
классные руководители

8. Волонтёрство на спортивных мероприятиях 
(судейство, организация).

1-4 курсы В течение года Руководитель физвоспитания

9. Конкурс спортивных мероприятий. 1-4 курсы Апрель Методист, руководитель 
физвоспитания

10. Итоговые соревнования. Награждение лучших 
спортсменов.

Члены ССК Май Руководитель ССК, зам. 
директора по ВР


