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Р а з д е л  1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

1.1 О б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а

О б разов ател ьн ая п р ограм м а  средн его  п ро ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  (пр ограм м а  

п о д го тов к и  сп ец и ал и сто в  средн его  звена ), р еал и зу ем ая  Г Б П О У  Р Д  « Д ер б ен тски й  

п ро ф есси о н ал ьн о -п ед аго ги ч еск и й  к о лл ед ж  им. Г .Б  К ази ахм ед ов а»  по  сп ец и альн ости  49 .02 .01  

Ф и зи ч еск ая  к ультура, п р ед став л яет  со б о й  си стем у  д ок у м ен то в , р азраб отан н ую  и 

у твер ж д ен н ую  К о л л ед ж ем  на о сн о в е  ф ед ер ал ьн о го  госу дар ств ен н о го  о б р азо в ательн ого  

станд арта сред н его  п ро ф есси о н ал ьн о го  об р азо в ан и я , у твер ж д ен н о го  П р и к а зо м  М и н и стер ств о м  

П р о св ещ ен и я  Р Ф  о т  11 .11 .2022  №  968, зар еги стр и р о в ан н о го  в М и н ю сте  Р Ф  19 .12 .2022  N  71643 

(далее Ф Г О С  С П О ) с у ч ето м  п отр еб н о стей  р еги о н ал ьн о го  р ы н ка  тру д а , тр еб о в ан и й  

ф ед ер ал ьн ы х  о р ган о в  и сп о л н и тел ьн о й  вл асти  и со о тв етств ую щ и х  о траслев ы х  тр еб ован и й .

О б разов ател ьн ая п ро грам м а  средн его  п ро ф есси о н ал ьн о го  о б р азов ан и я в к лю ч ает  в себя 

у ч еб н ы й  план, к ал ен д ар н ы й  у ч еб н ы й  граф и к , р аб о чи е  п р о гр ам м ы  у ч еб н ы х  курсов , д и сц и п л и н  

(м одулей), о ц ен очн ы е и м етоди чески е  м атериалы , а так ж е  и н ы е  ком п оненты , обесп ечи ваю щ и е  

во сп и тан и е и о б у ч ен и е  обучаю щ и хся .

О б разов ател ьн ая програм м а , р азр аб аты в аем ая  в со о тв етств и и  с о б р азо в ательн ы м  

станд артом , состо и т  из о б язател ьн о й  ч асти  и части , ф о р м и р уем о й  у ч астн и кам и  

о б р азо в ател ьн ы х  о тн о ш ен и й  (д алее со о тв етств ен н о  -  базо в ая  (об язательн ая ) ч асть  и в ари ати вн ая  

(часть , ф ор м и р уем ая  у ч астн и к ам и  о б р азов ательн ы х  о тн о ш ен и й ) часть).

Б азовая (об язательн ая) часть  образо в ательно й  п рограм м ы  об есп еч ив ает ф ор м и р о вани е  у 

о б у ч аю щ и х ся  ком п етен ц и й , у стан о в л ен н ы х  о б р азо в ательн ы м  стан дартом .

В ар и ати в н ая  ч асть  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  н ап р авл ен а  на р асш и р ен и е  и  у глу б л ен и е  

п од го то вк и , о п р еделяем о й  со д ер ж ан и ем  о б язател ьн о й  части , п о л уч ен и я д оп о лн и тельн ы х  

к ом п етен ц и й , у м ен и й  и зн а н и й , н ео бх о д и м ы х  дл я о б есп еч ен и я к о н к у р ен то сп о соб н ости  

в ы пу скн и к а в со о тв етств и и  с зап р о сам и  р еги о н ал ьн о го  р ы н ка  тру д а  и в озм ож н о стям и  

п р о д о лж ен и я  о бразован и я .

П р о гр ам м а  п о д го тов к и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв е н а  по  сп ец и ал ьн о сти  49 .02 .01  

Ф и зи ч еск ая  к ульту р а  р еал и зу ется  в области : 01 О б разов ан и е  и наука. В ы п у ск н и к и  м огут 

о су щ еств лять  п р о ф есси он альн ую  д еятел ьн о сть  в д р у ги х  о б л астях  п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятел ьн о сти  и (и ли ) сф ерах  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  п р и  у сло в и и  с о о тв етстви я  ур о вн я 

их  о б р азо в ан и я и п ол у чен н ы х  к о м п етен ц и й  тр еб о в ан и ям  к к в ал и ф и кац и и  работника.

В  до к ум ен те  и спользую тся  следу ю щ и е  сокращ ения:

О П  С П О  - образов ательная п рограм м а средн его  про ф есси о нальн о го  образован ия 

П П К Р С  - п р о гр ам м а  п о д гото в к и  сп ец и ал и сто в  средн его  зв ен а

О К  - о бщ и е  ком п етенц ии ;

П К  - п р о ф есси о н ал ьн ы е ком петенции ;

П О П  - при м ерн ая  образов ательная програм м а;

К У Г  - к ал ен д ар н ы й  у ч еб н ы й  граф ик;

Ф Г О С  С П О  - ф ед ер ал ьн ы й  го суд арств ен н ы й  о б р азо в ател ьн ы й  стан дар т средн его  

п ро ф есси о н ал ьн о го  о бразован и я .

1.2. Н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы  д л я  р а з р а б о т к и  О П  С П О

-  Ф ед еральн ы й  зак о н  о т  29  д екаб ря  201 2  г. № 27 3 -Ф З  «О б  о б р азов ан и и  в Р о сси й ск о й  

Ф едерации»;
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-  П р и каз  М и н и стерств а  П р о св ещ ен и я  Р Ф  о т  24  августа 202 2  г. № 76 2  « О б  у твер ж д ен и и  

П о р ядк а  о р ган и зац и и  и о сущ еств лен и я  о б р азо в ател ьн о й  д еятел ьн о сти  по  о б р азо в ательн ы м  

п р о грам м ам  средн его  п ро ф есси о н ал ьн о го  образован и я» ;

-  П р и каз  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от 11.11.2022 №  968, «О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер ал ьн ого  

го су д ар ствен н о го  о б р азо в ател ьн о го  стан д арта средн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я по 

сп ец и ал ьн о сти  49 .02 .01  Ф и зи ч еск ая  к ультура  (Зар еги стр и р о в ан о  в М и н ю сте  Р о сси и  19.12.2022 

N  71643).

-  П р и каз  М и н и стер ств а  П р о св ещ ен и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т  8 н о ябр я  2021 г. №  800 

« О б  у тв ер ж д ен и и  п орядка  п р о в ед ен и я  госу д ар ств ен н о й  и то го в о й  аттестац и и  по 

о б р азо в ател ьн ы м  п р о гр ам м ам  средн его  п ро ф есси о н ал ьн о го  о б разован и я» ;

-  П р и каз  М и н и стер ств а  н ауки  и в ы сш его  о б р азо в ан и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т 5 

августа  20 20  г. №  88 5 /39 0  «О  п р ак ти ч еск ой  п од го тов к е  обу чаю щ и х ся» ;

-П р и к а з  М и н и стер ств а  п р о свещ ен и я Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т  08 .04 .2021  №  153 «О б 

у тв ер ж д ен и и  П о р ядк а  р азр аб о тк и  п р и м ер н ы х  о сно вн ы х  о б р азов ательн ы х  п ро грам м  ср ед н его  

п ро ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я , п р ов еден и я  их  эк сп ер ти зы  и веден и я  р еестр а  п р и м ерн ы х  

о сн ов н ы х  о б р азо в ательн ы х  п р о гр ам м  средн его  п р оф есси о н ал ьн о го  о б разован и я» ;

-П р и к а з  М и н и стер ств а  п р о свещ ен и я Р Ф  о т  30 .06 .20 2 0  №  8 45 /369  «О б у твер ж д ен и и  

П о р ядк а  зач ёта  о р ган и зац и ей , о су щ еств ляю щ ей  о б р азо в ательн ую  д еятел ьн о сть , резу л ьтатов  

о св оен и я  о б у ч аю щ и м и ся  у ч еб н ы х  курсов, д и сц и п л и н  (м одулей ), п р ак ти ки , д оп о лн и тельн ы х  

о б р азо в ател ьн ы х  п ро грам м  в д р у ги х  о ргани зац и ях , о сущ еств л яю щ и х  о б р азо в ательн ую  

деятельность» ;

-  У став ГБП О У  Р Д  «Дербентский профессионально-педагогический колледж им. Г.Б Казиахмедова»

-  Л окальн о-н орм ати вны е акты  ГБП О У Р Д  «Дербентский профессионально-педагогический 

колледж им. Г.Б Казиахмедова».

1.3 О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  о с н о в н о й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы

1.3.1 Ц е л ь  О П  С П О

Ц ел ь  (м и сси я) О П  по  сп ец и альн ости  49 .02 .01  Ф и зи ч еск ая  к ул ьту ра  -  р азв и ти е  у 

о б у ч аю щ и х ся  л и ч н о стн ы х  качеств , ф о р м и ро ван и е  о б щ и х  и п р о ф есси он альн ы х  к о м п етен ц и й  в 

со о тв етств и и  с тр еб о в ан и ям и  Ф Г О С  С П О  по  д ан н ой  спец и альн ости . О сн ов н ой  целью  

п р о гр ам м ы  яв л яется  п о д го тов к а  к в ал и ф и ц и р о в ан н ы х  и к о н к у р ен то сп осо б н ы х  сп ец и али стов , 

о твечаю щ и х  п о тр еб н о стям  р еги о н ал ьн о го  р ы н ка  труда, с у ч ёто м  д о с ти ж ен и й  отрасл ев о й  науки.

Ц ел ь  О П  П П С С З  С П О  по  сп ец и ал ьн о сти  49 .02 .01  Ф и зи ч еск ая  к у л ьту р а состоит:

-  в п о д го тов к е  сп ец и али ста  к у сп еш н ой  р або те  в сф ере  п р еп о д ав ан и я  в н ач ал ьн ы х  

классах ;

-  в создан и и  у сл о в и й  д л я о вл ад ен и я  к о м п етен ц и ям и , сп о со б ству ю щ и х  соц и ал и зац и и  

м о ло д о го  сп ец и ал и ста  на р ы н ке  труда;

-  в сф о р м и р о ван и и  со ц и ал ьн о -л и ч н о стн ы х  к ач еств  в ы п у скн и к ов : ц елеустрем л ен н о сть , 

о рган и зов ан н ость , тр у до л ю б и е, к ом м у н и к аб ельн ость , у м ен и е р аб о тать  в к оллективе, 

о тв етств ен н о сть  за  р езу л ьтаты  св о ей  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти , гр аж д ан ствен н о сть , 

то л ер ан тн о сть , сп о со б н о сть  сам о сто ятельн о  п р и о бр етать  и п р и м ен ять  н ов ы е  зн а н и я  и ум ения.

В  р еал и зац и и  О П  С П О  п р ед став и тели  р аб о то д ателей  участвую т:

-  в р азр аб о тк е  и р ец ен зи р о в ан и и  п р о гр ам м  д и сц и п л и н  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  

м одулей , практик;

-  в р аб оте  эк зам ен ац и о н н ы х  ком иссий;
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-  в р у к о в о дств е  п р о и зв о дствен н о й  п р акти к ой  на б азах  практик;

-  в тв о р ч еск и х  м еро п ри яти ях , н ау ч н о-п р акти ч ески х  ко н ф ер ен ц и ях .

1 .3 .2 . О б ъ е м , с р о к и  о с в о е н и я  О П  С П О  и  о б щ а я  т р у д о ё м к о с т ь  О П

О б ъ ем  о б р азов ательн ой  п ро грам м ы , р еал и зу ем о й  н а  базе  о сн ов н ого  о б щ его  о б р азо в ан и я 

по  о чн ой  ф орм е: 5940 часов. С р о к  п о лу ч ен и я о б р азо в ан и я по  о б р азо в ател ьн о й  програм м е , 

р еал и зу ем о й  на базе  о сн о в н о го  о б щ его  о б р азо в ан и я по  о ч н о й  ф орм е: 3 года 10 м есяцев.

В  к олл ед ж е о б уч ен и е о су щ еств ляется  по  о ч н о й  ф орм е. О б ъ ем  о б р азо в ательн ой  

п р о гр ам м ы  в о ч но й  ф ор м е  о б у ч ен и я со став л яет  5940 часов. С р ок  п о лу ч ен и я ср ед н его  

п ро ф есси о н ал ьн о го  о б р азов ан и я по  п р ограм м е б азо в ой  п од гото вк и  по  о ч но й  ф ор м е  на базе 

о сн о вн о го  о б щ его  о б разо в ан и я со став л яет  3 года 10 м есяцев .

Т р у д о е м к о с т ь  О П  П П С С З  н а  б а зе  о с н о в н о г о  о б щ его  о б р а зо в а н и я :

О бу чен и е  по  у ч еб н ы м  ци клам 126 1/6 нед

У ч еб н ая п р ак ти ка  о бучаю щ и хся 3 нед.

П р о и зв о д ств ен н ая  п р ак ти к а  о бучаю щ и хся 18 нед.

П р ед д и п л о м н ая  п р акти к а 4 нед

Г о су д ар ств ен н ая  и то го вая  аттестац и я  о бучаю щ и хся 6 нед.

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я 9 5/6 нед

К ан и к ул ы 41 нед.

И того 208 нед.

П рием на программу подготовки специалистов среднего звена по специальности 49.02.01 

Ф изическая культура осуществляется при наличии у абитуриента документа об основном общем 

образовании.

Получение среднего профессионального образования на базе основного общего образования 

осуществляется с одновременным получением среднего общего образования в пределах 

образовательной программы среднего профессионального образования.

Общеобразовательный цикл сформирован на основе требований федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего общего и среднего профессионального образования с учетом 

получаемой специальности среднего профессионального образования.

1 .4 . Т р е б о в а н и я  к  у р о в н ю  п о д г о т о в к и

Абитуриент долж ен иметь документ государственного образца: для лиц, поступающ их на базе 

основного общего образования - аттестат об основном общ ем образовании.

Р а з д е л  2. Х а р а к т е р и с т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в ы п у с к н и к а

2 .1 .  О б л а с т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в ы п у с к н и к а

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивш их программу подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 49.02.01 Ф изическая культура: 01 Образование и наука. 

2 .2 В и д ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

В и д ы  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти , к к отор ы м  гото вятся  в ы п у скн и к и , о сво и в ш и е 

п р о грам м у  п о д гото в к и  сп ец и ал и сто в  средн его  звена:

-о р ган и зац и я и п р о в еден и е  ф и зк у л ьту р н о -сп о р ти в н о й  работы ;

- м ето д и ч еско е  о б есп ечен и е  о р ган и зац и и  ф и зку л ьтур н ой  и сп о р ти в н о й  д еятел ьн о сти ;

- п р еп од аван и е  по  д оп о л н и тел ьн ы м  о б щ ер азв и в аю щ и м  п ро грам м ам  в о б л асти  ф и зи ч еск о й  

к ульту р ы  и спорта (по  вы бору);

- п р еп од аван и е  ф и зи ч еск ой  к ульту р ы  по  о сн о в н ы м  о б щ ео б р азо в ател ьн ы м  п р о грам м ам  (по  

вы бору);

- о р ган и зац и я и п ро в еден и е  ф и зк у л ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн ы х  зан яти й , зан яти й  по  ф и тн ес ­
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п р ограм м ам , по  ви ду  спорта с н асел ен и ем  р азл и ч н ы х  в озр астн ы х  гр уп п  (по  вы бору).

Р а з д е л  3. Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  О П  П П С С З

В ы п ускн и к, о сво и в ш и й  п р о грам м у  С П О , д о л ж ен  о б л ад ать  сл ед у ю щ и м и  об щ и м и  

к о м п етен ц и ям и  (О К ):

О К  01. В ы б и р ать  сп особ ы  р еш ен и я  зад а ч  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  

п р и м ен и тельн о  к  р азл и ч н ы м  к он текстам .

О К  02. И с п о л ь зо в ать  со вр ем ен н ы е средства  п ои ска, ан али за  и и н тер п ретац и и  

и н ф о рм ац и и , и и н ф о р м ац и он н ы е  тех н о л о ги и  дл я в ы п о л н ен и я  зад а ч  п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятельн ости .

О К  03. П л ан и р о в ать  и р еал и зо в ы в ать  со бств ен н о е  п ро ф есси о н ал ьн о е  и л ич н о стн ое  

разв и тие , п р едп р и н и м ательск у ю  д еятел ьн о сть  в п ро ф есси о н ал ьн о й  сф ере, и сп о л ьзов ать  

зн а н и я  по  п р аво в ой  и ф и н ан со во й  гр ам о тн о сти  в р азл и чн ы х  ж и зн ен н ы х  ситуац иях .

О К  04. Э ф ф ек ти в н о  в заи м о д ей ств о вать  и р аб о тать  в к о лл екти ве  и команде.

О К  05. О сущ ествл ять  у стн ую  и п и сьм ен н ую  к о м м у н и кац и ю  н а  го су д ар ствен н о м  

я зы к е  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  с у ч ето м  о со б ен н остей  со ц и ал ьн о го  и к ультур н о го  контекста .

О К  06. П р о яв л ять  гр аж д ан ск о -п атри оти ческ у ю  п ози ц и ю , д ем о н стр и р о в ать  

о со зн ан н ое  п о в ед ен и е  на о сн о ве  д ух о в н о -н р ав ств ен н ы х  ц енн остей , в то м  ч и сле  с у чето м  

гар м он и зац и и  м еж н ац и он альн ы х  и м еж р ели ги о зн ы х  о тн о ш ен и й , п ри м ен ять  стан д арты  

ан ти ко р р у п ц и о н н о го  поведен и я.

О К  07. С од ей ств о в ать  со хр ан ен и ю  о к р уж аю щ ей  среды , р есу р со сб ереж ен и ю , 

п р и м ен ять  зн а н и я  об и зм ен ен и и  кли м ата, п ри н ц и п ы  б ер еж л и в о го  п ро и зво дства , эф ф екти в н о  

д ей ств ов ать  в ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац иях .

О К  08. И с п о л ьзо в ать  ср ед ств а  ф и зи ч еск ой  к ультур ы  д л я со х р ан ен и я  и у к р еп лен и я  

зд о р о в ь я  в п р о ц ессе  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  и п о д д ер ж ан и я  н ео б х од и м о го  у ро вн я 

ф и зи ч еск ой  п од готовл ен н о сти .

О К  09. П о л ьзо в аться  п р о ф есси о н ал ьн о й  д ок у м ен тац и ей  на го су д ар ствен н о м  и 

и н остр ан н о м  язы ках .

В ы п ускн и к, о сво и в ш и й  п р о грам м у  С П О , д о л ж ен  о б л ад ать  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  

к о м п е т е н ц и я м и , со о тв етству ю щ и м и  ви дам  д еятел ьн о сти :

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы:

П К  1.1. П л ан и р о в ать  и ан ал и зи ро вать  ф и зк у л ьту р н о -сп о рти в н ую  работу .

П К  1.2. О р ган и зо в ы в ать  и п р о во д и ть  м ер оп р и яти я  в сф ере м о л о д еж н ой  поли ти ки , 

в к лю ч ая  д о с у г  и о тд ы х  детей , п од р остк о в  и м о л од еж и , в то м  ч и сле  в сп ец и ал и зи р о ван н ы х  

(п ро ф и л ьн ы х) лагерях .

П К  1.3. О р ган и зо в ы в ать  и п р о во д и ть  ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн ы е  и сп о р ти в н о ­

м ассов ы е  м ероп ри яти я .

П К  1.4. О р ган и зо вы в ать  д еятел ьн о сть  во ло н тер о в  в П р о ек ти р о в ать  п р о ц есс  о б у ч ен и я  

на о сн о ве  ф ед еральн ы х  го су д ар ствен н ы х  о б р азо в ател ьн ы х  стан д артов , п р и м ерн ы х  осн о вн ы х  

о б р азо в ател ьн ы х  п ро грам м  н ач ал ьн о го  о б щ его  обр азо ван и я . о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ультуры  

и спорта.

П К  1.5. О р ган и зо вы в ать  сп о р ти в н о-м ассо в ы е  со р ев н ов ан и я  и м ер оп р и яти я  по 

тести р ов ан и ю  н асел ен и я по  н ор м ам  В сер о сси й ск о го  ф и зк ул ьту р н о -сп о р ти в н о го  ком п лекса .

П К  1.6. П ро в о д и ть  р або ту  по  п р ед о твр ащ ен и ю  п р и м ен ен и я доп инга.

Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности:
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П К  2.1 . Р азр аб аты в ать  м ето д и ч еско е  о б есп ечен и е  дл я о р ган и зац и и  и п ро вед ен и я 

зан ят и й  по  ф и зи ч еск ой  к ультур е  и спорту , ф и зк у л ьту р н о -сп о р ти в н о й  работы .

П К  2.2. С и стем ати зи р о в ать  п ед агоги ческ и й  о п ы т  в о б л асти  ф и зи ч еск ой  к у льтур ы  и 

сп ор та  на осно ве  и зу чен и я  п р о ф есси о н ал ьн о й  л и тер атур ы , сам о ан ал и за  и ан али за  

д еятел ьн о сти  сп ец и ал и сто в  в о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и спорта.

П К  2.3 . О ф о рм лять  р езу л ьтаты  м ето ди ч еск ой  и и ссл ед о вател ьско й  д еятел ьн о сти  в ви де 

вы ступ л ен и й , д ок ладо в , отчетов.

П К  2.4. О су щ еств л ять  и сслед ов ательск ую  и п ро ектн у ю  д еятел ьн о сть  в о б л асти  

ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и спорта.

Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам:

П К  3.1. О п редел ять  ц ели  и зад ачи , п л ан и ро вать  у ч еб н ы е  зан яти я  по  ф и зи ч еск о й  

культуре.

П К  3.2. П р о в о д и ть  у ч еб н ы е  зан ят и я  по  ф и зи ч еск ой  культуре.

П К  3.3. О су щ ествл ять  кон тро л ь, о ц ен и вать  и ан ал и зи р ов ать  п р о ц есс и р езул ьтаты  

п ед аго ги ч еско й  д еятел ьн о сти  и о б у чен и я  по  п редм ету  "Ф и зи ч еская  к ультура".

П К  3.4. В ести  д о к ум ен тац и ю , о б есп еч и в аю щ ую  п р оц есс  ф и зи ч еск о го  в осп и тан и я  

о б у ч аю щ и х ся  ш ко л ьн ого  возраста.

П К . 3.5. О р ган и зо вы в ать  и о су щ еств лять  вн еу р о чн у ю  д е ятел ьн о сть  в о б л асти  

ф и зи ч еск ой  культуры .

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

О б щ и е к ом п етен ц и и

К
о

д

к
о

м
п

е
т

е
н

ц
и

и

Ф о р м у л и р о в к а

к о м п е т е н ц и и

З н а н и я ,  у м е н и я

О К  01 В ы б и р ать  сп о со бы

р еш ен и я  задач

п роф есси он альн ой

д еятельн ости

п ри м ен и тельн о

к р азл и чн ы м

кон текстам

У м е н и я :

р асп озн ав ать  зад ач у  и /и ли  проблем у 

в п ро ф есси о н ал ьн о м  и /и ли  со ц и ал ьн о м  контексте

ан ал и зи ро вать  зад ач у  и /и ли  п роблем у 

и в ы д ел ять  её состав н ы е  ч асти

о п р ед елять  этап ы  р еш ен и я  задачи

в ы явл ять  и эф ф ек ти в н о  и ск ать  и н ф о р м аци ю , 

н еоб хо д и м у ю  д л я  р е ш ен и я  задач и  

и /и ли  п роблем ы

со став л ять  п л ан  действия

о п р ед елять  н еоб хо д и м ы е  р есурсы

вл ад еть  акту ал ьн ы м и  м ето д ам и  работы  

в п ро ф есси о н ал ьн о й  и  см еж н ы х  сф ерах

р еал и зо вы в ать  со став л ен н ы й  план

о ц ен и в ать  р езу л ьтат  и п о сл ед ств и я сво и х  д ействий  

(сам о сто ятел ьн о  и ли  с п ом ощ ью  н аставн ика)
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З н а н и я :

акту ал ьн ы й  п р оф есси о н ал ьн ы й  и соц и альн ы й  

ко н тек ст, в к о то ро м  п р и х о ди тся  р аб о тать  и ж ить

о сн ов н ы е  и сто ч н и ки  и н ф о р м ац и и  и р есу р сы  

д л я  р еш ен и я  зад ач  и п р об лем  

в п ро ф есси о н ал ьн о м  и /и ли  со ц и ал ьн о м  контексте

ал го ри тм ы  в ы п о л н ен и я  р абот  

в п р о ф есси о н ал ьн о й  и см еж н ы х  областях

м ето ды  р аб о ты  в п р о ф есси о н ал ьн о й  и см еж н ы х 

сф ерах

стр у к тур у  п л ан а  д л я р еш ен и я  задач

п ор яд о к  о ц ен ки  р езу л ьтато в  р еш ен и я  задач  

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

О К  02 И сп о льзо вать 

со вр ем ен н ы е ср ед ства  

п ои ска, ан али за  

и и н тер п р етац и и  

и н ф орм аци и  

и и н ф орм аци он н ы е  

тех н о л о ги и  для 

в ы п о л н ен и я  зад ач  

п роф есси он альн ой  

д еятельн ости

У м е н и я :

о п р ед елять  зад ач и  д л я  п о и ск а  и н ф орм ац и и

о п р ед елять  н еоб хо д и м ы е  и сто ч н и к и  и н ф орм аци и

п л ан и ро вать  п р о ц есс  п ои ска

стр у к тур и р о вать  п ол уч аем у ю  ин ф орм ац и ю

в ы д ел ять  н аиб олее  зн ач и м о е  в п ереч н е  и н ф орм аци и

О К  03 П л ан и р ов ать 

и р еал и зо вы в ать  

собственн ое

о ц ен и в ать  п р ак ти ч еску ю  зн ач и м о сть  результатов  

пои ска

о ф о р м л ять  р езу л ьтаты  пои ска, п р и м ен ять  ср ед ства  

и н ф о рм ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  д л я  р еш ен и я  

п р о ф есси он альн ы х  задач

и сп о л ьзо в ать  сов рем ен н о е  п р огр ам м н о е  обесп ечен ие 

и сп о л ьзо в ать  р азли ч н ы е ц и ф р о в ы е средства  

д л я  р еш ен и я  п р о ф есси он альн ы х  задач

З н а н и я :

н о м ен к л ату ра  и н ф ор м ац и он н ы х  источников, 

п р и м ен яем ы х  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости  

п р и ем ы  стр у к ту ри ро в ан и я ин ф орм ац и и  

ф о р м ат  о ф о рм лен и я  р езу л ьтато в  п о и ск а  и н ф о р м ац и и , 

со в рем ен н ы е  ср ед ства  

и у стр о й ств а  и н ф о р м ати зац и и

п ор яд о к  их  п р и м ен ен и я и п ро грам м н ое  о б есп ечен и е  в 

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  в то м  ч и сле  с 

и сп ол ьзо в ан и ем  ц и ф ро в ы х  средств

У м е н и я :

о п р ед елять  акту ал ьн ость  н ор м ати в н о -п р ав ов ой  

д ок у м ен тац и и  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости
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п р о ф есси он альн ое п р и м ен ять  сов рем ен н ую  н аучн ую  проф есси он альн ую

и л и ч н о стн ое  разви тие , терм и н ологи ю

п р едп ри н и м ательскую о п р ед елять  и в ы стр аи в ать  тр аекто ри и

д еятельн ость п ро ф есси о н ал ьн о го  разв и ти я  и  сам ообразован и я

в п р о ф есси о н ал ьн о й в ы явл ять  д о сто и н ств а  и н ед о статки  ком м ерческой

сф ере, и сп о л ьзов ать идеи

зн ан и я  п о  п р аво в ой  и п р езен то вать  и д еи  о ткр ы ти я  со б ствен н о го  д ела  в

ф и н ан совой п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн о сти ; о ф о р м л ять  би зн ес-

грам отн ости план

в р азли чн ы х р ассч и ты в ать  р азм ер ы  в ы п лат по  п р о ц ен тн ы м  ставкам

ж и зн ен н ы х  ситуац иях креди тован и я

о п р ед елять  и н в ести ц и о н н у ю  п р и в л ек ател ьн о сть  

к о м м ер ч еск и х  и д ей  в р ам к ах  п роф есси он альн ой

д еятельн ости

п р езен то вать  б изн ес-идею

о п р ед елять  и сто чн и к и  ф и н ансирован и я

З н а н и я :

со держ ан и е  ак туальн ой  н о р м ати в н о -пр аво во й  

д окум ен таци и

со в р ем ен н ая  н ауч ная и п роф есси он альн ая

тер м и н о ло ги я

в озм ож н ы е  тр аек то р и и  п ро ф есси о н ал ьн о го  р азв и ти я  и 

сам ообразован и я

о сн ов ы  п р едп р и н и м ател ьск о й  деятельн о сти ; основы  

ф и н ан сов ой  грам отности

п рав и л а  р азр аб о тк и  б и зн ес -п л ан о в

п ор яд о к  в ы стр аи ван и я  презен тац и и

к р ед и тн ы е  б ан к о вски е  п родукты

О К  04 Э ф ф екти вн о  

взаи м одействовать  

и р або тать

в к о л л екти ве  и ком анде

У м е н и я :

организовы вать работу коллектива 

и ком анды

взаим одействовать с коллегами, руководством , 

клиентам и в ходе проф ессиональн ой  деятельности

З н а н и я :

п си х ол о ги ч ески е  о сно вы  деятел ьн о сти  коллектива, 

п си х ол о ги ч ески е  о соб ен н о сти  личн ости

о сн ов ы  п р оек тн о й  д еятельн ости

О К  05 О су щ ествл ять  у стн у ю  

и п и сьм ен н ую  

ком м ун и кац и ю  

н а  го суд арств ен н о м  

я зы к е  Р о сси й ск о й

У м е н и я :

гр ам о тн о  и зл агать  сво и  м ы сли 

и о ф о р м л ять  д ок у м ен ты  по  п р о ф есси о н ал ьн о й  

тем ати к е  н а  го су д ар ств ен н о м  язы к е, п р оявл ять  

то л ер ан тн о сть  в р аб оч ем  к олл екти в е
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Ф ед ер ац и и  с у ч ето м З н а н и я :

о собен н остей о со б ен н ости  со ц и ал ьн о го  и к у льтур н о го  контекста;

соц и альн ого п рав и л а  о ф о р м л ен и я  д ок ум ен то в

и культурного и п о стр оен и я  у стн ы х  сообщ ен и й

кон текста

О К  06 П р о яв л ять  граж д ан ск о- У м е н и я :

п атриоти ческую о п и сы в ать  зн ач и м о сть  сво ей  сп ец и альн ости

позицию , п р и м ен ять  стан дар ты  ан т и к о рр у п ц и о н н о го  п оведен и я

дем он стри ровать З н а н и я :

о со зн ан н ое  п о в ед ен и е сущ н о сть  граж д ан ск о -п атр и о ти ч еск о й  позиции,

н а  осн ове о б щ еч ел о в еч еск и х  ц енн остей

трад и ц и он н ы х зн ач и м о сть  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  по

о бщ ечеловечески х спец и альн ости

ц ен н остей , в то м  чи сле стан дар ты  ан ти ко р р у п ц и о н н о го  п о в ед ен и я  и

с у ч ето м  гарм о н и зац и и  

м еж н ац и он альн ы х  

и м еж р ели ги о зн ы х  

о тно ш ени й , п р и м ен ять  

стан дарты

ан тикорруп ц и он н ого

поведени я

п о сл ед ств и я его  н ару ш ен и я

О К  07 У м е н и я :

С о дей ствовать со б лю д ать  н ор м ы  эк о ло ги ч еск о й  безопасности ;

сохранени ю о п р ед елять  н ап р авл ен и я р есу р сосбер еж ен и я

о к р уж аю щ ей  среды , в р ам к ах  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти

ресурсосбереж ен и ю , по  сп ец и альн ости , о сущ еств лять  р аб оту  с

п р и м ен ять  зн ан и я со бл ю д ен и ем  п р и н ц и п о в  б ер еж л и в о го  п рои зводства

об и зм ен ен и и  кли м ата , о р ган и зо в ы в ать  п ро ф есси он альн ую  д еятел ьн о сть  с

п р и н ц и п ы  б ереж л и в о го у ч ето м  зн ан и й  об и зм ен ен и и  к л и м ати ческ и х  у сло в и й

производства, р еги он а

эф ф ектив н о З н а н и я :

д ей ств ов ать  в п рав и л а  эк о л о ги ч еск о й  б езоп асн ости  п р и  веден и и

ч резвы чайн ы х п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

ситуац иях о сн ов н ы е  р есу р сы , зад ей ство ванн ы е  

в п ро ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

п у ти  о б есп еч ен и я ресу р сосбереж ени я

п р и н ц и п ы  б ер еж л и в о го  п рои зводства

о сн ов н ы е  н ап рав л ен и я  и зм ен ен и я  к ли м ати чески х  

у сл о в и й  реги он а

О К  08 У м е н и я :
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И сп о л ьзо в ать  ср ед ства и сп о л ьзо в ать  ф и зку льту р н о-оздо р ови тел ьн ую

ф и зи ч еск ой  к ульту р ы д еятел ьн о сть  д л я  у к реп л ен и я  здо р о вья , д о сти ж ен и я

дл я сох ран ен и я ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  ц елей

и у к р еп лен и я  зд о р о вья п р и м ен ять  р ац и о н ал ьн ы е  п ри ем ы  дви гател ьн ы х

в п ро ц ессе ф у н к ц и й  в п ро ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

п роф есси он альн ой п о л ьзов аться  ср ед ств ам и  п р о ф и л акти ки

д еятельн ости п ерен ап р яж ен и я , х ар ак тер н ы м и  д л я  д анн ой

и п о д д ер ж ан и я спец и альн ости

н ео б хо д и м о го  у р о вн я З н а н и я :

ф и зической р о л ь  ф и зи ч еск о й  к ультур ы  в общ екультурн ом ,

п од готовлен н ости п р о ф есси о н ал ьн о м  и с о ц и альн ом  р а зв и ти и  ч еловека

о сн ов ы  зд о р о в о го  о б р аза  ж изн и

у с л о в и я  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  и зоны  

р и ск а  ф и зи ч еск о го  зд ор о в ья  д л я  сп ец и альн ости

ср ед ств а  п ро ф и л ак ти к и  п ерен ап ряж ен и я

О К  09 П о л ьзо в аться У м е н и я :

п роф есси он альн ой п он и м ать  о б щ и й  см ы сл  ч етк о  прои зн есен н ы х

до ку м ен таци ей в ы ск азы в ан и й  н а  и звестн ы е  тем ы  (п р о ф есси он альн ы е

н а  государствен н ом и б ы товы е), п он и м ать  т ек сты  н а  б азо в ы е

и и н о стр ан н ом  язы ках п р о ф есси о н ал ьн ы е  тем ы

у ч аств о в ать  в д и ал о гах  н а  зн ак о м ы е  общ ие 

и п р о ф есси о н ал ьн ы е тем ы

стро и ть  п ро сты е  в ы ск азы в ан и я о себе  и о своей 

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

к ратк о  о б о сн о вы в ать  и о б ъ ясн ять  сво и  д ей стви я 

(теку щ ие  и плани руем ы е)

п и сать  п ро сты е  связн ы е  со о бщ ен и я н а  зн ак о м ы е  или 

и н тер есу ю щ и е  п р о ф есси о н ал ьн ы е  тем ы

З н а н и я :

п рав и л а  п о стр о ен и я  п ро сты х  и сло ж н ы х  п редлож ен и й  

н а  п р о ф есси о н ал ьн ы е  тем ы

о сн ов н ы е  о б щ еу п о тр еб и тел ьн ы е  гл аго л ы  (бы то вая  и 

п р о ф есси о н альн ая  лексика)

л ек си ч еск и й  м и н и м ум , о тн о сящ и й ся  к оп и сани ю  

п р ед м етов , средств  и п ро ц ессов  п р о ф есси он альн ой  

д еятельн ости

о со б ен н ости  прои знош ен и я

п рав и л а  ч тен и я  тек сто в  п р оф есси он альн ой

направленн ости

П р о ф есси о н ал ьн ы е  к ом п етен ц и и
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В и д ы  д е я т е л ь н о с т и К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

к о м п е т е н ц и и

П о к а з а т е л и  о с в о е н и я  к о м п е т е н ц и и

Организация и 

проведение 

физкультурно ­

спортивной работы

П К  1.1. Планировать и 

анализировать 

физкультурно ­

спортивную работу

Н а в ы к и :

р азр аб о тк и  о б щ его  п лан а 

ф и зку л ьту р н о -сп о р ти в н о й  работы ;

У м е н и я :

о п ред ел ять  цель, зад ач и  и 

со держ ан и е  ф и зк у л ьту р н о ­

сп о р ти в н о й  р аботы ; р азр абаты вать  

д ок у м ен ты  п лан и р о в ан и я 

ф и зку л ьту р н о -сп о р ти в н о й  работы ; 

З н а н и я :

н о р м ати в н ы е  док ум ен ты , 

р егл ам ен ти р у ю щ и е  о р ган и зац и ю  

ф и зку л ьту р н о -сп о р ти в н о й  р аб оты  в 

РФ ; ц ели  и зад ач и  ф и зк у л ьту р н о ­

сп о р ти в н о й  р аботы ; н аправлен и я , 

со д ер ж ани е , ф ор м ы  о р ган и зац и и  

ф и зку л ьту р н о -сп о р ти в н о й  работы ; 

тр еб о в ан и я  к п лан и ро в ан и ю  и 

тех н о ло ги ю  п л ан и ро ван и я  

ф и зку л ьту р н о -сп о р ти в н о й  работы ;

П К  1.2.

О р ган и зо вы в ать  и 

п р о в о д и ть

м ер о п р и яти я  в сф ере 

м о л о д еж н ой  п оли тик и , 

в к лю ч ая  д о су г  и  отды х  

детей , п од р остк о в  и 

м о ло деж и , в т о м  чи сле  

в сп ец и али зи ро в ан н ы х  

(п ро ф и л ьн ы х) л агерях

Н а в ы к и :

р азр аб о тк и  п лано в и п р о гр ам м ы  по 

ф о р м и р ов ан и ю  ЗО Ж , о р гани зац и и  

м ер оп ри яти й , н ап рав лен н ы х  на 

граж д ан ско е  и п атр и о ти ч еско е  

во сп и тан и е м олодеж и , в осп и тан и е  

то л ер ан тн о сти  в м ол о деж н о й  среде, 

ф о рм и р о ван и е  право в ы х , к ультур н ы х  и 

н р авствен н ы х  ц ен н о стей  среди  

м олодеж и ; р азр аб о тк и  п л ан а  и 

п р о гр ам м ы  о р ган и зац и и  д о су га  и 

о тды ха  детей , п од ро стк ов  и м олодеж и ; 

п р о в ед ен и я  ф и зку л ьтур н ы х  

м ер оп ри яти й , н ап рав лен н ы х  на 

ф о рм и р о ван и е  право в ы х , культурн ы х , 

н р авствен н ы х  ц енн о стей , р еш ен и е  

задач  граж дан ск о го  и п атр и оти ческ о го  

в о сп и тан и я м олодеж и ,

У м е н и я :

р азр аб аты вать  п л ан ы  и п р о гр ам м ы  по 

ф о р м и р ов ан и ю  ЗО Ж , о р гани зац и и  

м ер оп ри яти й , н ап рав лен н ы х  на 

граж д ан ско е  и п атр и о ти ч еско е  

во сп и тан и е м олодеж и , в осп и тан и е  

то л ер ан тн о сти  в м ол о деж н о й  среде,
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ф о рм и р о ван и е  право в ы х , к ультур н ы х  и 

н р авствен н ы х  ц ен н о стей  среди

м олодеж и :_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

р азр аб аты вать  п л ан ы  и п р ограм м ы  

о р ган и зац и и  д о су га  и о тд ы х а  детей , 

п о д ро стк ов  и м олодеж и ;

и сп о л ьзов ать  средства  ф и зи ч еск ой  

к ультур ы  д л я  ф о р м и р ов ан и я  п равовы х , 

ку льту р н ы х , н рав ствен н ы х  ц ен н остей , 

р еш ен и я  зад ач  гр аж д ан ско го  и 

п атр и о ти ч еско го  в о сп и тан и я м олодеж и . 

З н а н и я :

зн ач ен и е  ф и зи ч еск ой  к ультур ы  в 

ф о р м и ро ван и и  ЗО Ж , в гр аж дан ск о м  и 

п атр и о ти ческ о м  в о сп и тан и и  м олодеж и , 

в о сп и тан и и  то л ер ан тн о сти  в 

м ол о деж н о й  среде, ф о р м и ро ван и и  

право в ы х , к ультур н ы х  и н р авствен н ы х

ц ен н остей  среди  м олодеж и ;__________

сп особ ы  ф ор м и р о в ан и я  п равовы х , 

к ул ьту рн ы х  и н р авствен н ы х  ц енн остей  

среди  м о л о деж и  средствам и

ф и зи ч еск ой  культуры ;_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

средства  ф и зи ч еск ой  к ульту ры  д л я 

ф о р м и р ов ан и я  право в ы х , культурн ы х , 

н р авствен н ы х  ц енн о стей , р еш ен и я  

задач  граж дан ск о го  и п атр и оти ческ о го

в о сп и тан и я м олодеж и ;______________

о сн о вн ы е  п од хо ды , н ап р авл ен и я и 

тех н о л о ги и  р аб оты  по о р ган и зац и и  

д осу га  и о тд ы ха  д етей , п о д ро стк ов  и 

м ол од еж и

П К  1.3. О р ган и зо вы в а Н а в ы к и :

ть  и п ро в од и ть ан али за  п ро грам м  п р ов еден и я

ф и зку л ьтур н о- ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн ы х  или

о зд о р о ви тел ьн ы е и сп о р ти в н о-м ассо в ы х  м ер о п ри яти й ;

сп о р ти в н о -м ассов ы е п л ан и р ов ан и я п ро вед ен и я

м ер оп р и яти я ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн о го  и ли  

сп о р ти в н о -м ассо в о го  м ер о п р и яти я; 

н аб л ю д ен и я, анали за  и сам оан ал и за  

ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн о го  и 

сп о р ти в н о -м ассо в о го  м ер оп ри яти я , 

р азр аб о тк и  п ред ло ж ен и й  по  их 

соверш ен ств ов ан и ю ; п ро вед ени я 

ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн о го  и
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сп о р ти в н о -м ассо в о го  м ер о п р и яти я; 

п р о в ед ен и я  и н стру к таж а  по  тех н и к е  

б езоп асн ости  в п р оц ессе  о р ган и зац и и  и 

п р о в ед ен и я  ф и зк у л ьту р н о ­

о зд о р ов и тел ьн о го  и (и л и )с п о р т и в н о -  

м ассов о го  м ер оп ри яти я ; о п р еделен и я  

со о тв етстви я  о б о р уд ов ан и я  и и н вен тар я

н ор м ам  тех н и к и  б езо п асно сти________

У м е н и я :

и сп о л ьзов ать  р азли ч н ы е м ето ды  и 

ф ор м ы  о р ган и зац и и  ф и зк у л ьту р н о ­

о зд о ро ви тел ьн ы х  и сп о р ти в н о ­

м ассо в ы х  м ер оп ри яти й , стр о и ть  их с 

у ч ето м  в о зр астн ы х  о со бен н о стей  и 

у р о в н я  ф и зи ч еск ой  п о д го тов л ен н о сти  

у ч астн и ко в ; во вл ек ать  в м ер оп р и яти я  и 

в заи м о д ей ств о вать  с у ч астн и кам и  

м ер о п ри яти й  и и н ы м и  

заи н тер есо в ан н ы м и  лиц ам и; 

р азр аб аты вать  п р огр ам м у  п р ов еден и я  

ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн о го  и 

сп о р ти в н о -м ассо в о го  м ер о п р и яти я  с 

у ч ето м  ц елей  и задач ; со став л ять  план  

р есур сн о го  о б есп ечен и я  ф и зк у л ьту р н о ­

о зд о р ов и тел ьн о го  и сп о р ти в н о ­

м ассов о го  м ер оп ри яти я ; о ц ен и в ать  

со о тв етстви е  м ест  пр о в ед ени я , 

о б о ру д о в ан и я и и н вентар я но р м ам

тех н и к и  безо пасно сти ;_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

о р ган и зов ы в ать  и п р о в о ди ть  ц ерем о н и и  

о тк ры ти я  и зак р ы ти я  ф и зку л ьту р н о ­

о зд о ро ви тел ьн ы х  и сп о р ти в н о ­

м ассо в ы х  м еро п ри яти й ; п р о в о ди ть  и 

ан ал и зи р ов ать  ф и зк у л ьту р н о ­

о зд о р о ви тел ьн ы е и сп о р ти в н о ­

м ассов ы е  м ер о п ри яти я; о сущ еств лять  

суд ей ств о  сп ор ти в н о-о зд о р о в и тел ьн ы х  

со ревн ован и й , п р о во д и м ы х  в р ам к ах  

ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн ы х  и 

сп о р ти в н о-м ассо в ы х  м ер о п ри яти й ; 

З н а н и я :

цель, зад ачи , ф у н к ци и , ф ор м ы  

ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн ы х  и 

сп о р ти в н о-м ассо в ы х  м ер о п ри яти й ; 

тех н о л о ги я  о р ган и зац и и  и м етод и ку  

п р о в ед ен и я  ф и зк у л ьту р н о ­

о зд о ро ви тел ьн ы х  и сп о р ти в н о ­

м ассо в ы х  м еро п ри яти й ; тех н о л о ги ю  

р азр аб о тк и  п р о гр ам м ы  и п лана  

р есур сн о го  о б есп ечен и я  ф и зку л ьтур н о-
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о зд о р ов и тел ьн о го  и сп о р ти в н о ­

м ассов о го  м ер оп ри яти я ; м ето ди ка  

п р о в ед ен и я  сп о р ти в н о ­

о зд о ро ви тел ьн ы х  со р евн о ван и й  в 

р ам к ах  ф и зк у л ьту рн о -сп о рти вн ы х  

м ер о п ри яти й ; тех н и к а  безо п асно сти , 

сп особ ы  и п ри ём ы  п ред уп р еж д ен и я  

тр ав м ати зм а  п р и  п р о веден и и  

ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн ы х  и 

сп о р ти в н о-м ассо в ы х  м ер о п ри яти й ; 

п о д хо д ы  к ан ал и зу  ф и зк у л ьту р н о ­

о зд о ро ви тел ьн ы х  и сп о р ти в н о ­

м ассо в ы х  м еро п ри яти й ; ви ды  

ф и зк ул ьту р н о -сп о р ти в н ы х  сооруж ен и й , 

о б о ру д о в ан и я и ин вентаря, 

о со бен н о сти  их эксп лу атац и и ; тех н и к а  

б езоп асн ости  и тр еб о в ан и я  к 

ф и зк у л ьтур н о-сп о рти в н ы м  

со ор у ж ен и ям , о б о р у до в ан и ю  и 

и н вентар ю

П К  1.4.

О р ган и зо вы в ать  

д еятел ьн о сть  

в о ло н тер ов  в об л асти  

ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и 

сп ор та

Н а в ы к и :

о р ган и зац и и  д еятел ьн ости  во ло н тер о в  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ульту ры  и 

сп ор та__

У м е н и я :

о п р еделять  со держ ан и я и н ап р авл ен и я 

р аб оты  в о ло н тер ов  в об л асти  

ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и сп о р та

З н а н и я :

о сн ов ы  в о л о н тёрско й  д еятел ьн о сти  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и спорта; 

м ето д и к и  п о д го тов к и  в о ло н тер ов  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и сп ор та

П К  1.5.

О р ган и зо вы в ать  

сп о р ти в н о -м ассов ы е 

со р ев н ов ан и я  и 

м ер о п р и яти я  по 

тести р ов ан и ю  

н асел ен и я по  но р м ам  

В сер о сси й ск о го  

ф и зк у л ьту р н о ­

сп о р ти в н ого  к ом п л ек са

Н а в ы к и :

у ч асти я  в п р ов еден и и  спо р ти в н о го  

со р ев н ов ан и я  и л и  м ер о п ри яти й  по 

вы п о л н ен и ю  н асел ен и ем  н о рм ати в ов  

и сп ы тан и й  (тестов); н аб л ю д ен и я  и 

ан али за  сп ор ти в н ого  со р ев н ов ан и я  и ли  

м ер о п р и яти я  по  вы п о л нени ю  

н асел ен и ем  р азл и ч н ы х  в озрастн ы х 

гру п п  н о р м ати в ов  и сп ы тан и й  (тестов); 

р азр аб о тк и  и п р ов еден и я  зан яти я  д л я 

п о д го тов к и  н асел ен и я к в ы п о л нен и ю
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н о р м ати в ов  В Ф С К  Г Т О  в соо тв етстви и  

с у стан о в л ен н о й  сту п ен ью

У м е н и я :

п л ан и ро вать  р або ту  су дей ско й  

к оллеги и ; п о л ьзо в аться  к о н тр о л ьн о ­

и зм ер и тел ьн ы м и  п ри борам и ; 

о су щ еств лять  к о н тр ол ь  со б лю д ен и я 

у ч астн и к ам и  тест и р о в ан и я  п р ави л  

в ы п о л н ен и я  и сп ы тан и й  (тестов); 

ан ал и зи р ов ать  соб ы тия  и тех н и ч ески е  

д ей ств и я  у ч астн и ко в , а так ж е  р еш ен и я 

суд ей  с то ч к и  зр ен и я  п рави л  ви да  

спорта, эт и ч еск и х  н орм  в об л асти  

спорта;

оформлять документы при подготовке, 

организации и проведении спортивных 

соревнований, мероприятий по 

выполнению населением норм 

всероссийского физкультурно -спортивного 

комплекса; определять содержание и 

проводить занятий для подготовки 

населения к выполнению нормативов 

ВФ СК ГТО в соответствии с 

установленной ступенью

З н а н и я :

о сн о вн ы е  п ол о ж ен и я  всер о сси й ско го  

ф и зк ул ьту р н о -сп о р ти в н о го  к о м п лекса  

«Г  о тов  к тр у д у  и о борон е» ; п ор ядо к  

о р ган и зац и и  и п р о в ед ен и я  м ер о п р и яти я  

по  вы п о л н ен и ю  н аселен и ем  

н о р м ати в ов  и сп ы тан и й  (тестов); 

тр еб о в ан и я  к ли ц ам , п р ох о д ящ и м  

тести р о в ан и е  по  вы п о л нени ю

н о р м ати в ов  и сп ы тан и й  (тестов);______

состав  и со д ер ж ан и е  и сп ы тан и й  

(тесто в) дл я р азл и ч н ы х  к атего р и й  

населен и я ; к в ал и ф и кац и о н н ы е 

тр еб о в ан и я  к су дьям  по ви ду  спорта, к 

су дьям  м ер о п р и яти я  по  в ы п о л нен и ю  

н асел ен и ем  р азл и ч н ы х  в озрастн ы х 

гр уп п  н о р м ати в ов  и сп ы тан и й  (тестов); 

состав  гл авн ой  суд ей ско й  к о лл еги и  по 

ви ду  спорта, м ер оп р и яти я  и ф у н к ци и  

сп о р ти в н ы х  судей ; п рав и л а  ви да  

спорта, в со о тв етств и и  с к отор ы м  

п р ов о д ятся  сп о р ти в н ы е  сор евн о ван и я
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П К  1.6. П ро в о д и ть  

р аб оту  по 

п р едо твр ащ ен и ю  

п р и м ен ен и я д оп и н га

и л и  м ер оп р и яти я  по  в ы п о л нен и ю  

н асел ен и ем  р азл и ч н ы х  в озрастн ы х 

гр уп п  н о р м ати в ов  и сп ы тан и й  (тестов); 

п о л ож ен и е  и ли  р егл ам ен т  и  п р о гр ам м а

сп о р ти в н ы х  соревн овани й ;__________

тр еб о в ан и я  к д о к у м ен тал ьн о м у  

о ф о р м л ен и ю  п од го товк и , о р гани зац и и  

и п р о в ед ен и я  сп ор ти в н ы х  

со ревн ован и й , м ер о п р и яти й  по 

вы п о л н ен и ю  н асел ен и ем  н орм  

в сер о сси й ск ого  ф и зк у л ьту р н о ­

сп о р ти в н ого  к ом п лекса; со держ ан и е  и 

м ето д и ку  п р о в ед ен и я  зан ят и й  для 

п о д го тов к и  н асел ен и я  к в ы п о л нен и ю  

н о р м ати в ов  В Ф С К  Г Т О  в соо тв етстви и

с у стан о в л ен н о й  ступ ен ью ___________

Н а в ы к и :

п р о в ед ен и я  о б р азо в ательн ы х  и 

п р о п аган д и стск и х  м ер о п р ияти й , 

н ап рав лен н ы е  н а  п р ед отвр ащ ен и е

д оп и н га  и б ор ьбу  с ним;_____________

У м е н и я :

н ахо д и ть  и и сп о л ьзов ать  и н ф о р м ац и ю  

по  ан ти д оп и н гов ом у  о б есп ечен и ю  в 

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти ; 

п р о во д и ть  о б р азо в ательн ы е  и 

п р о п аган д и стск и е  м ер оп ри яти я , 

н ап рав лен н ы е  н а  п р ед отвр ащ ен и е  

д оп и н га  и б ор ьбу  с ним;_____________

З н а н и я :

п о н яти я  « доп и н г» , и стор и ю  доп и н га, 

зап р ещ ен н ы е  су б стан ц и и  и м етоды , 

сп особ ы  п р о ти в о д ей ств и я  д оп и н гу  в 

спорте; м ед и ц и н ски е  аспекты , 

соц и ал ьн ы е и п си х о л оги ческ и е  

п о следстви я  п р и м ен ен и я доп и н га; 

сущ н о сть  и м ех ан и зм ы  р азв и ти я  

зав и си м о го  п оведени я , и  его  

п ро ф и л акти ку , м етод и ку  п р о ф и л акти ки  

д оп и н га  и зав и си м о го  поведени я.

М ето д и ч еск о е П К  2.1 . Р азраб аты в ать Н а в ы к и :

о бесп еч ен и е м ето д и ч еско е и зу чен и я  и ан ал и за  програм м ,

о р ган и зац и и о б есп ечен и е  для р еал и зу ем ы х  в о б л асти  ф .к. и  сп о рта  (с

ф и зк ул ьту р н о й  и о р ган и зац и и  и у ч ето м  сп ец и ф и ки  ви да  

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн ости ) и
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сп о р ти в н ой

д еятел ьн о сти

п р о в ед ен и я  зан яти й  

по  ф и зи ч еско й  

к ультур е  и спорту, 

ф и зк у л ьту р н о ­

сп о р ти в н о й  работы .

м ето ди ч ески х  м атери алов , 

о б есп еч и в аю щ и х  их реали зац и ю ; 

п л ан и р ов ан и я зан яти й  по  програм м ам , 

р еал и зу ем ы м  в о б л асти  ф .к. и  сп о рта  с 

у ч ёто м  их  спец и ф и к и , р еш аем ы х  задач , 

п р и м ен яем ы х  п едагоги ческ и х  

тех н ол о ги й ; р азр аб о тк и  м ето ди ч ески х  и 

д и д ак ти ч еск и х  м атериалов , 

о б есп еч и в аю щ и х  р еал и зац и ю  п ро грам м  

в о б л асти  ф и зи ч еск о й  к ульту ры  и 

спорта, п ро грам м  ф и зк у л ьту р н о ­

о зд о р о в и тельн ой  и сп о р ти в н о-м ассо в ой  

р або ты

У м е н и я :

ан ал и зи р ов ать  н о рм ати в н ы е  

д о к ум ен ты , в о б л асти  ф и зи ч еск о й  

к ультур ы  и спорта; ан ал и зи р ов ать  

п р о грам м ы , р еал и зу ем ы е  в об л асти  

ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и сп о рта  (с 

у ч ето м  сп ец и ф и ки  ви да  

п р о ф есси о н ал ьн о й  деятел ьн о сти ); 

о су щ еств лять  р азраб отку  м ето ди ч еск и х  

и д и д ак ти ч еск и х  м атери алов , 

о б есп еч и в аю щ и х  р еал и зац и ю  п р ограм м  

в о б л асти  ф и зи ч еск о й  к ульту ры  и 

спорта; о су щ еств лять  р азр або тку  

зан яти й  по  п ро грам м ам  в об л асти  

ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и сп о рта  с у чёто м  

их  спец и ф и ки , и р е ш аем ы х  задач , 

п р и м ен яем ы х  п едагоги ч ески х  

тех н о л о ги й

З н а н и я :

н ор м ати в н о -м ето д и ч еск и е  д ок ум ен ты , 

в о б л асти  ф и зи ч еск о й  к ульту ры  и 

спорта; - р азн о в и д н о сти  п ро грам м  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ульту ры  и сп ор та  

(с у ч ето м  сп ец и ф и ки  ви да 

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти ); - 

тех н о ло ги ю  р азр аб о тки  м ето ди ч ески х  

м атер и ало в, о б есп ечи в аю щ и х  

р еал и зац и ю  п р о гр ам м  в о б л асти  

ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и спорта; - 

п ед аго ги ч ески е  тех н о л о ги и  и 

со вр ем ен н ы е м ето ди ки  п од гото вк и  

зан и м аю щ и х ся  по п р о грам м ам  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ульту ры  и сп ор та

П К  2.2.

С и стем ати зи р о в ать  

п ед аго ги ческ и й  о п ы т  

в о б л асти  ф и зи ч еск ой

Н а в ы к и :

и зу чен и я  и о б о б щ ен и я п еред ов ого  

о п ы та  в о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ульту ры  

и спорта; п ои ска  и  о тб о р а  и и зуч ен и я
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к у льтур ы  и сп о рта  на 

о сн о в е  и зуч ен и я  

п р о ф есси о н ал ьн о й  

ли тер атур ы , 

сам о ан ал и за  и 

ан али за  д еятельн ости  

сп ец и ал и сто в  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой

у ч еб н о й  и у чебн о - м ето ди ч еско й  

л и тер ату ры  в о б л асти  ф и зи ч еск ой  

к ультур ы  и спорта, н ео б хо д и м о й  д л я 

р еш ен и я  п р о ф есси он альн ы х  задач

У м е н и я :

и зуч ать  и си стем ати зи р ов ать  

б азо в ы е  зн ан и я  и п еред ов ой  о п ы т  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ульту ры  и 

спорта;

к у льтур ы  и сп ор та отби рать , си стем ати зи р ов ать  и 

и сп о л ьзов ать  и н ф о р м ац и ю  д л я  р еш ен и я 

к о н к р етн ы х  п р о ф есси он альн ы х  задач ;

З н а н и я :

д ости ж ен и я  о теч ествен н о й  н ауки  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ульту ры  и спорта;

п еред ов ой  п р ак ти ч ески й  о п ы т в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ульту ры  и спорта; 

р азн о в и д н о сти  п р о ф есси он альн ой  

л и тер ату р ы  её сп ец и ф и ка  и  назначен и е;

и сто чн и к и  и спо со б ы  р асп р о стран ен и я 

п еред ов ого  о п ы та  в об л асти  

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости _____

П К  2.3 . О ф ор м л ять Н а в ы к и :

р езу льтаты п од го товк и , о ф о р м л ен и я  и п р езен тац и и

м ето ди ч еск ой  и р езу л ьтато в  м ето д и ч еско й  и

и ссл ед о вател ьско й  

д еятел ьн о сти  в 

ви де  вы ступ л ен и й , 

д ок ладо в , отчетов

и ссл ед о в ательск ой  д еятел ьн о сти  в ви де 

вы ступ л ен и й , д ок ладо в, отчётов, 

м ето ди ч ески х  р азр аб о то к  и др.; - 

о ф о р м л ен и я  п о ртф о л и о  

п р о ф есси о н ал ьн ы х  д о сти ж ен и й

У м е н и я :

го тов и ть, оф орм лять , п р едстав лять  

и защ и щ ать  резу льтаты  

м етод и ческо й , и ссл ед о вател ьско й  и 

п р оек тн о й  д еятел ьн о сти ;

п р ед став лять  р езу л ьтаты  

соб ствен н о й  

п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятел ьн о сти

З н а н и я :

тр еб о в ан и я  к о ф о р м л ен и ю  р езу л ьтато в 

м ето д и ч еско й  и и ссл ед о вател ьско й  

д еятел ьн о сти ;
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п ро ц ед у ры  вы сту п л ен и я  и защ и ты  

р езу л ьтато в  м ето д и ч еско й  и 

и ссл ед о в ательск ой  р аб о ты _ _ _ _ _ _ _

П К  2.4 . О су щ ествл ять  

и ссл ед о вател ьску ю  и 

п р о ек тн ую  

д еятел ьн о сть  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  

к у льтур ы  и сп ор та

Н а в ы к и :

п л ан и р ов ан и я и у ч асти я  в 

и ссл ед о в ательск ой  и п р о ек тн ой  

д еятел ьн о сти  в о б л асти  ф и зи ч еско й  

к ультур ы  и спорта_______________

У м е н и я :

о п ред ел ять  тем у , ц ель и зад ачи , 

п л ан и ро вать  и ссл ед о вател ьску ю  и 

п р о ектн ую  д еятел ьн о сть ;

о су щ еств лять  в заи м о дей стви е  с 

р у к ов од и телем , а так ж е  с д р у ги м и  

у ч астн и к ам и  со вм естн о й  п р о ектн о й  и 

и ссл ед о вател ьско й

З н а н и я :

о сно вы  о р ган и зац и и  и ссл ед о вател ьско й  

и п р о ектн о й  д еятел ьн о сти  в об л асти  

ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и спорта;_______

о сно вы  п л ан и р о ван и я  и м етод и ку  

в ы п о л н ен и я  п едагоги ческ ого  

и сслед ов ан и я  и п р о ек ти р ов ан и я  в 

о б л асти  ф и зи ч еск ой  к ульту ры  и сп ор та

П р еп о даван и е 

ф и зи ч еско й  к ультур ы  

по  о сн ов н ы м  

о б щ ео б разо вател ьн ы м  

п ро гр ам м ам

П К  3.1. 

О п р ед елять  

ц ели  и задачи , 

п л ан и ро вать  

у ч еб н ы е  

зан ят и я  по 

ф и зи ч еск ой  

культуре.

Н а в ы к и :

о п р еделен и я  ц ели  и задач , 

п л ан и р ов ан и я у р о к ов  ф и зи ч еск о й  

к ультур ы  в со о тв етств и и  с о сн о вн ой  

о б щ ео б разо в ател ьн о й  п р ограм м ой ; 

п л ан и р ов ан и я о п ти м ал ьн ой  

д ви гател ьн о й  д еятел ьн о сти  

о б у ч аю щ и х ся  н а  у р о к ах  ф и зи ч еск ой  

к ультур ы  в со о тв етств и и  с тем о й  и 

р еш аем ы м и  зад ачам и ; п лан и ро в ан и ю  

п о сл ед ов ательн ости  о св оен и я  р азд ело в 

у ч еб н о го  п р ед м ета  « Ф и зи ч еск ая  

к ультур а  и ф и зи ч еск и х  у п р а ж н ен и й  в 

у ч еб н о м  году; и зу ч ен и я и ан али за  

н о р м ати в н ой  и м етод и ческ ой  

л и тер ату ры  и д р у ги х  и сточ ни к ов  

и н ф о р м ац и и  д л я п л ан и р о ван и я  уро к ов  

ф и зи ч еск ой  к ультуры ; р азр або тки  

д о к у м ен то в  п л ан и р о ван и я  ф и зи ч еск ого  

в осп и тан и я

У м е н и я :
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н ахо д и ть  и и сп о л ьзов ать  н о рм ативн ую  

и м етод и ческ ую  л и тер ату р у  и д ругие  

и сто чн и к и  и н ф о р м ац и и  для 

п л ан и р ов ан и я у р о к ов  ф и зи ч еск о й  

к ультуры ; п л ан и ро вать  у ч еб н ы й  

п р оц есс  в со о тв етств и и  с о сно вн ой  

о б щ ео б разо в ател ьн о й  п р ограм м ой ; 

п л ан и ро вать  дви гател ьн ую  

д еятел ьн о сть  о б уч аю щ и х ся  н а  у р ок ах  

ф и зи ч еск ой  к ультур ы  с и сп ол ьзо в ан и ем  

н аи б олее  о п ти м альн ы х  ср ед ств  и 

м етод о в в со о тв етств и и  с тр еб о в ан и ям и  

п р о грам м н ого  м атер и ала, во зрастн ы м и  

о со б ен н о стям и  о бу ч аю щ и хся , у ро вн ем  

их  ф и зи ч еск ой  п од готовл ен н о сти , 

со сто ян и я зд о р о в ья  и 

о р ган и зац и он н ы м и  у сло в и ям и  зан ятий ; 

р азр аб аты вать  д ок у м ен ты  о п ер ати вн о го  

п л ан и р ов ан и я у р о к ов  ф и зи ч еск о й  

к ультур ы  в со о тв етств и и  с

м ето д и ч ески м и  тр еб о в ан и ям и ________

З н а н и я :

зн ачен и е , м есто  и о сн о вн ы е  

и сто р и ч еск и е  этап ы  стан о в л ен и я 

у ч еб н о го  п р ед м ета  « ф и зи ч еск ая  

культу р а»  в о теч ествен н о м  

о бр азо в ан и и ; у ч еб н ы й  п р едм ет  

« ф и зи ч еск ая  к у льту р а»  в п ределах  

тр еб о в ан и й  ф ед еральн ы х  

о б р азо в ательн ы х  стан д ар то в  о б щ его  

о б р азо в ан и я и п ри м ер н ы х  о сно вн ы х  

о б р азо в ательн ы х  п рограм м ; тр еб о в ан и я  

и л о ги к у  п л ан и р о ван и я  у ч еб н ого  

п р о ц есса  п о  ф и зи ч еск ой  культуре; 

о бщ ая  ц ель  и зад ач и  ф и зи ч еск ого  

в о сп и тан и я о б у ч аю щ и х ся  и их 

к о н к р ети зац и я  дл я ш ко льн и к ов  р азн о го  

в о зрастн о го  п ери од а________________

П К  3.2. П ро в о д и ть  

у ч еб н ы е  зан ят и я  по 

ф и зи ч еск ой  культуре.

Н а в ы к и :

п р о в ед ен и я  у ро к ов  ф и зи ч еск ой  

к ультур ы  в со о тв етств и и  с их 

р азн о ви д н о стям и , п ро грам м н ы м и 

тр еб о ван и ям и , во зрастн ы м и  

о со б ен н о стям и  о б у ч аю щ и х ся  и

со сто ян и ем  их  зд ор о в ья________

У м е н и я ;
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м ето ди ч ески  гр ам о тн о  и сп ол ьзо в ать  

со во ку п н о сть  сп ец и ф и ческ и х  и 

о б щ еп ед аго ги ческ и х  средств , м етодов , 

п р и ём ов  о б у ч ен и я и о р ган и зац и он н ы х  

у сл о в и й  п р ов еден и я  у р о ч н ы х  ф орм  

зан яти й , и сх о д я  из тр еб о ван и й  

п р о грам м н ого  м атер и ал а  по 

ф и зи ч еск ой  культуре, во зр астн ы х  

о со бен н о стей  о б у ч аю щ и хся , у р о вн я  их 

д ви гател ьн о й  п о д го тов л ен н ости  и

со сто ян и я зд ор о в ья_________________

п р и м ен ять  со вр ем енн ы е  

о б р азо в ательн ы е  тех н о ло ги и , вк лю ч ая  

и н ф о р м ац и он н ы е , а так ж е  ц и ф р ов ы е

о б р азо в ательн ы е  р есу р сы ____________

и сп о л ьзов ать  р азли ч н ы е сп особ ы  

о р ган и зац и и  о б уч аю щ и х ся  с целью  

о п ти м ал ьн о го  р еш ен и я  задач  у ро к ов  

ф и зи ч еск ой  культуры , д о сти ж ен и я 

н ео б х о д и м о й  о б щ ей  и м ото рн ой

« п л отн ости »_______________________

о су щ еств лять  к ом п л ек сн о е  и 

н ап р авл ен н ое  в осп и тан и е  ф и зи ч еск и х  

качеств  и сп осо б н о стей , и схо д я  из 

со д ер ж ан и я  п р о грам м н ого  м атериала, 

во зраста  и ф и зи ч еск ой

п о д го тов л ен н ости  о б у ч аю щ и х ся______

и сп о л ьзов ать  о б щ еп ед аго ги ч еск и е  

средства, м ето ды  и п р и ём ы  для 

создан и я  п о ло ж и тел ьн о й  у ч еб н ой  

м отив ац и и , сти м у ли ро ван и я 

д еятел ьн о сти  об у ч аю щ и х ся , 

в ы стр аи ван и я  п едагоги ч ески  

ц ел есо об разн ы х  в заи м о о тн о ш ен и й  

м еж д у  у ч астн и к ам и  о б р азо в ательн ого

п р о ц есса__________________________

разр абаты вать , в со отв етств и и  с 

тем ати к о й  уроков , сам осто ятел ьн ую  

р або ту  по  у ч еб н о м у  п редм ету , 

адап ти р ов ан н у ю  д л я в ы п о л н ен и я  в

д о м аш н и х  у сло в и ях_ __ __ __ __ __ __ __ __

и сп о л ьзов ать  и ап ро би ро вать 

сп ец и ал ьн ы е п о д х о ды  к о б у ч ен и ю  в 

ц ел ях  в к лю ч ен и я в о б разо в ательн ы й  

п р оц есс  всех  о бу ч аю щ и хся , в то м  чи сле  

с о со бы м и  п о треб н о стям и  в 

об р азо в ан и и : обу чаю щ и х ся , 

п ро яви в ш и х  в ы д аю щ и еся  способ н ости ; 

о б у ч аю щ и х ся  с о гр ан и ч ен н ы м и  

в о зм о ж н о стям и  зд о р о вья____________
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П К  3.3. О сущ ествл ять  

кон тро ль , о ц ен и вать  и 

ан ал и зи ро вать  п р оц есс  и 

р езу л ьтаты  

п ед агоги ческ ой  

д еятел ьн о сти  и 

о б у ч ен и я по пр едм ету  

« Ф и зи ч еск ая  к ультура» .

о б у ч ать  п р и ём ам  стр ахо вк и  и 

сам о стр ахо вк и , о б есп ечи в ать  

со бл ю д ен и е н ео бх о д и м ы х  тр еб о ван и й  

о х р ан ы  тр у д а  н а  у ро к ах  ф и зи ч еск о й

к ульту ры ________________________

З н а н и я :

м ето ди ч ески е  о со б ен н ости  п р ов еден и я  

у р о к ов  ф и зи ч еск ой  к ультур ы  д л я 

о б у ч аю щ и х ся  р азли ч н о го  ш ко л ьн о го

в озраста_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

к ласси ф и к ац и я , н ап р ав л ен н о сть  и 

п ед аго ги ч ески е  в о зм о ж н ости  средств  и 

м етод о в ф и зи ч еск ого  в осп и тан и я  

п р и м ен и тельн о  к у р о ч н ы м  ф ор м ам

зан яти й  ф и зи ч еск ой  к ульту р о й_______

в о зм о ж н ости  у р о к а  ф и зи ч еск ой  

к ультур ы  в в осп и тан и и  о б у ч аю щ и х ся

сп ец и ал ьн ы е п о д х о ды  к о б у ч ен и ю  в 

ц ел ях  в к лю ч ен и я в о б разо в ательн ы й  

п р оц есс  всех  о бу ч аю щ и хся , в то м  чи сле  

с о со бы м и  п о треб н о стям и  в 

об р азо в ан и и : обу чаю щ и х ся , 

п ро яви в ш и х  в ы д аю щ и еся  способ н ости ; 

о б у ч аю щ и х ся  с о гр ан и ч ен н ы м и

в о зм о ж н о стям и  зд о р о вья____________

Н а в ы к и :

о су щ еств лен и я  к он тр о л я  р езу л ьтатов  

о б щ еп р ед м етн о й , д ви гател ьн ой , 

ф и зи ч еск ой  и ф ун кц и о н ал ьн о й  

п о д го тов л ен н ости  о б у ч аю щ и х ся  по 

п редм ету  « Ф и зи ч еск ая  к ультура» , 

и схо д я  из п ри н яты х  в о теч еств ен н о й  

п едагоги ке  средств  и м етод о в  контроля; 

о ц ен и в ан и я р езу л ьтатов  к о н тр ол я  и 

р азр аб о тк и  р еко м ен д ац и й  по 

со в ер ш ен ство ван и ю  п о д го тов л ен н о сти  

о б у ч аю щ и х ся  с у ч ёто м  из возраста, 

у р о в н я  п од го товл ен н о сти ; 

п ед аго ги ч еско го  н аб л ю д ен и я  и ан ал и за  

у ч еб н о го  п роц есса , р азр аб о тки  

к о н к р етн ы х  р ек о м ен д ац и й  по  его

совер ш ен ство ван и ю _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

У м е н и я :

о ц ен и в ать  к ач ество  о св оен и я  

у ч ащ и м и ся  д в и гател ьн ы х  д ей стви й , 

п р ед усм о трен н ы х  п р о гр ам м н ы м и  

тр еб о в ан и ям и  по  у ч еб н ом у  п редм ету
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« Ф и зи ч еск ая  к ультура» ; и сп ол ьзо в ать  

п ри н ятую  в о теч ествен н о й  п едаго ги ке  

си стем у  о ц ен и в ан и я к ач ества  

о б р азо в ательн ого  п р о ц есса  по 

у ч еб н о м у  пр едм ету , р ек о м ен д о в ан н ы е  

к о н тр ол ьн ы е н о р м ати в ы  д ля 

о ц ен и в ан и я ф и зи ч еск ой  

п о д го тов л ен н ости  о б у ч аю щ и х ся  в 

со о тв етств и и  с их  возрастом ; 

о су щ еств лять  р еги страц и ю  п о казател ей  

ф у н к ц и о н ал ьн о й  п о д го тов л ен н о сти  

о б у чаю щ и хся ; и сп о л ьзов ать  д оступ н ы е  

и и н ф о р м ати вн ы е к о н тр о л ьн о ­

и зм ер и тел ьн ы е  при боры , отраж аю щ и е  

р езу л ьтати в н о сть  п едагоги ческ ого  

п р о ц есса  п о  у ч еб н о м у  п редм ету  

« Ф и зи ч еск ая  к ультура»

З н а н и я :

п ед аго ги ческ и й  к о нтро л ь и у ч ёт  в 

ф и зи ч еск ом  в о сп и тан и и  обу чаю щ и хся ; 

н азн ачен и е  о сно вн ы х  ср ед ств  и 

м етод о в к о н тр ол я  к ач ества  

о б р азо в ательн ого  п р о ц есса  по 

ф и зи ч еск ой  к ультуре; п ед агоги ческ и й  

к о н тр ол ь  за  д в и гательн ой , ф и зи ч еско й  

и ф у н к ц и о н ал ьн о й  п о д го тов л ен н о стью  

о б у ч аю щ и х ся  и соо тветству ю щ и е  

к о н тр ол ьн ы е у п р аж н ен и я  (тесты ); 

н азн ачен и е  д о ступ н ы х  и 

и н ф ор м ати в н ы х  к о н тр о л ьн о ­

и зм ери тельн ы х  п р и б о ро в  и 

в о зм о ж н ости  их и сп о л ьзов ан и е  для  

п о лу ч ен и я о б ъ екти вн ой  и н ф о р м ац и и  о 

р езу льтатах  п ед аго ги ч еско го  п р о ц есса  

по  ф и зи ч еск ой  к ультуре; о соб ен н ости  

о ц ен и в ан и я п р о ц есса  и р езу л ьтатов  

д еятел ьн о сти  о б у ч аю щ и х ся  п ри  

о сво ен и и  у ч еб н ого  п р ед м ета  

« Ф и зи ч еск ая  ку льту р а»  р азн о в и д н о сти  

и н азн ачен и е  д ок ум ен тац и и , 

о б есп еч и в аю щ ей  п р о ц есс  ф и зи ч еск ого  

в о сп и тан и я о б у ч аю щ и х ся  ш ко л ьн о го  

возраста;

Н а в ы к и :

П К  3.4. В ести  

д ок ум ен тац и ю , 

о б есп еч ив аю щ у ю  

п р о ц есс  ф и зи ч еск ого  

во сп и тан и я

веден и я  д о ку м ен тац и и , 

о б есп еч и в аю щ ей  п р о ц есс  ф и зи ч еск ого  

во сп и тан и я , в то м  числе, эл ек тр он н ы е  

ф ор м ы  д о к у м ен тац и и
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о б у чаю щ и х ся  

ш ко л ьн ого  возраста.

У м е н и я :

вести  д о к ум ен тац и ю , о б есп еч и в аю щ ую  

п р оц есс  ф и зи ч еск ого  во сп и тан и я , в то м  

числе, эл ек тр о н н ы е  ф орм ы  

д о к у м ен тац и и

З н а н и я :

тр еб о в ан и я  к веден и ю  д ок ум ен тац и и , 

о б есп еч и в аю щ ей  п р о ц есс ф и зи ч еск ого  

в осп и тан и я , в то м  числе, эл ек тр он н ы е

ф ор м ы  д о к у м ен тац и и ______________

Н а в ы к и :

р азр аб о тк и  и п р ов еден и я  н еур оч ны х  

ф о р м  зан я ти й  ф и зи ч ески м и  

у п р аж н ен и ям и  в р еж и м е  у ч еб н о го  д н я 

ш ко л ьн и ка ; р азр аб о тк и  и п р ов еден и я  

р азл и чн ы х  зан яти й  и м ер о п ри яти й  по 

ф и зи ч еск ом у  в осп и тан и ю  во

в н еу р о ч н о й  д е ятельн ости ___________

У м е н и я :

о п ред ел ять  ц ел и  и зад ач и  н еур оч ны х  

ф о р м  зан я ти й  в р еж и м е  у ч еб н ого  дн я 

ш ко л ьн и к а  и  во в н еу р оч но й  

деятельн о сти ; о п р еделять  о п ти м ал ьн ы е 

средства, м ето ды  и о р ган и зац и он н ы е  

у сло в и я  д л я п р ов еден и я  н еу р о ч ны х  

ф о р м  зан я ти й  ф и зи ч ески м и  

у п р аж н ен и ям и  в р еж и м е  у ч еб н о го  д н я 

и во  в н еу р о ч н о й  д еятел ьн о сти  с у чёто м  

р еш аем ы х  задач ; п л ан и ро вать  и 

п р о во д и ть  н еур о ч н ы е  ф ор м ы  зан яти й  

ф и зи ч еск и м и  у п р аж н ен и ям и  с у ч ёто м  

р еш аем ы х  задач , во зр астн ы х  

о со бен н о стей  ш ко л ьн и ко в , у р о вн я  их 

д ви гател ьн о й  п о д го тов л ен н ости  и 

и м ею щ и х ся  о р ган и зац и он н ы х  у слови й ; 

м о ти в и ро вать  и п р и о бщ ать  

о б у ч аю щ и х ся  к  п ерв он ачальн ой  

со р ев н о в ательн ой  д еятел ьн о сти , 

ф о рм и р о вать  и н тер ес к  зан яти ям  

ф и зк ул ьту р ой  и спортом ; п о д б и р ать  

н ео б хо д и м ы й  и н вен тарь  и___________

П К  3.5. О р ган и зо вы в ать  

и о сущ еств лять  

вн еу р оч ну ю  

д еятельн ость  в об л асти  

ф и зи ч еск о й  культуры .
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о б о р у д о в ан и е д л я  п р ов еден и я  

н еур о ч н ы х  зан яти й  и сх о д я  из 

р еш аем ы х  задач , о б уч ать  п ри ём ам  

стр ахо вк и  и сам острахо вк и , 

о б есп ечи в ать  м ер ы  о х р ан ы  тр у д а  

З н а н и я :

цель, зад ачи , р азн о в и д н о сти  и 

н ап р авл ен н ость  н еур оч ны х  ф о р м  

зан яти й  во вн еу р о чн о й  д еятельн ости  

ш ко л ьн и ко в; средства  ф и зи ч еск ого  

во сп и тан и я , и сп ол ьзу ем ы е  во 

в н еу р о ч н о й  р аб о те , и сх о д я  из 

о св оен н ы х  б азов ы х  видов 

ф и зк у л ьту рн о -сп о рти в н ой  

д еятел ьн о сти , во зраста  о б у ч аю щ и х ся  и 

и м ею щ и х ся  о р ган и зац и он н ы х  у слови й ; 

м ето д и ка  п лан и р о в ан и я и п р ов еден и я  

вн еур о чн ы х  зан яти й  ф и зи ч еск и м и  

у п р аж н ен и ям и  с о б у ч аю щ и м и ся  

ш ко л ьн ого  в озраста и схо д я  из их 

н ап р ав л ен н о сти  и р еш аем ы х  задач; 

п л ан и р ов ан и е средств, м етодов , 

ф и зи ч еск ой  и со р евн о вател ьн о й  

н агру зки  п р и  о р ган и зац и и  сек ци он н ы х 

зан яти й  во вн еу р о чн о й  д еятельн ости

3.1. Т а б л и ц а  с о о т в е т с т в и я  к о м п е т е н ц и й  д и с ц и п л и н а м  (м о д у л я м )  

у ч е б н о г о  п л а н а /м а т р и ц а  к о м п е т е н ц и й

И н д е к с Н а и м е н о в а н и е Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

П П П р о ф есси о н ал ьн ая

п о д го тов к а

О К  01.; О К  02.; О К  

03.; О К 04.; О К 05.; 

О К  06.; О К  07.; О К  

08.; О К 09.; П К 1 .1 .; 

П К  1.2.; П К  1.3 .; П К

1.4 . ; П К 1 .5 .; П К 1 .6 .; 

П К  1.7.; П К  1.8.; 

П К 2 .1 .; П К 2 .2 .; П К  

2 .3 .; П К  2 .4 .; П К

2 .5 . ; П К 2 .6 .; П К 3 .1 .; 

П К  3.2.; П К  3.3.; 

П К 3 .4 .; П К 3 .5 .; П К

3 .6 . ; П К  4.1.

О Г С Э О б щ и й  г у м а н и т а р н ы й О К  03.; О К -4 ; О К

и  с о ц и а л ь н о - 06.; О К  07 .; О К  08.;

э к о н о м и ч е с к и й  ц и к л О К  09
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О Г С Э  1 И сто р и я  Р о сси и О К -6

О Г С Э  2 И н о стр ан н ы й  я зы к  в

п р о ф есси о н ал ьн о й

д еятельн ости

О К -9

О Г С Э  3 Б езо п асн о сть

ж и зн ед еятел ьн ости
О К  07.

О Г С Э  4 Ф и зи ч еск ая  к ульту р а О К  08.

О Г С Э  5 О сн о в ы  ф и н ан со во й  

гр ам о тн о сти
О К  03.

О Г С Э  6 И сто р и я  и к ультур а  н ар од о в  

Д агестан а
О К  04.

О Г С Э  7 О сн о в ы  р ел и ги озн ой  

к ультур ы  и светско й  эти к и
О К  06.

О П Ц О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы й

ц и к л

О К  01.; О К  02 .; О К  04.; 

О К  05.; О К  06 .; О К  08.; 

О К  09.

О П Ц  1 О сн о в ы  п ед агоги ки О К  01.; О К  04.

О П Ц  2 О сн о в ы  п си х о л о ги и О К  01.; О К  04.

О П Ц  3 О сн о в ы  о б у ч ен и я л и ц  с 

о соб ы м и о б р азо в ательн ы м и  

п о треб н о стям и

О К  01.; О К  04.

О П Ц  4 Р у сск и й  я зы к  и к ультур а  

п р о ф есси о н ал ьн о й  

к о м м у н и к ац и и  п ед аго га

О К  05.

О П Ц  5 В о зр астн ая  анатом и я, 

ф и зи о л оги я и ги ги ен а
О К  08.

О П Ц  6 П р о ек тн ая  и 

и ссл ед о вател ьская  

д еятел ьн о сть  в 

п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере

О К  02.; О К  04.; О К  05.; 

О К  09.

О П Ц  7 И н ф о р м ати к а  и 

и н ф о р м ац и о н н о ­

к о м м у н и кац и о н н ы е  

тех н о л о ги и  в 

п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятельн ости

О К  02.

О П Ц  8 М атем ати ч еск и е  м етод ы  

р еш ен и я  п р оф есси о н ал ьн ы х  

зад ач

О К  01.

О П Ц  9 А н атом и я  и ф и зи о л оги я  

ч ел о века
О К  08.

О П Ц  10 Г и ги ен и ч еск и е  о сн о вы  

ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и 

сп ор та

О К  08.

О П Ц  11 О сн о в ы  б и ом ех ан и ки О К  08.

О П Ц  12 Т ео р и я  и и сто р и я ф и зи ч еско й  

к ультур ы  и спорта
О К  08.; О К  09.

О П Ц  13 Б азов ы е и н о вы е  ви ды О К  01.; О К  08.
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ф и зк у л ьту рн о -сп о рти в н ой

д еятельн ости

О П Ц  14 П р ав о в о е  о б есп ечен и е

п р о ф есси о н ал ьн о й

д еятельн ости

О К  01.

О П Ц  15 И н кл ю зи в н о е  о б разо в ан и е с 

п рак ти ку м ом  по  ад ап ти вн ой  

ф и зи ч еск ой  к ультуре

О К  04.

О П Ц  16 О сн о в ы  в р ачебн о го  контроля, 

л еч ебн ой  ф и зи ч еско й  

к ультур ы  и м ассаж а

О К  08.

П Ц

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  ц и к л

О К  01.; О К  02 .; О К  04.; 

О К  05.; О К  06 .; О К  08.; 

О К  09; П К  1.1.; П К  1.2.; 

П К  1.3.; П К  1.4.; П К  1.5.; 

П К  1.6.; П К  1.7.; П К  1.8.; 

П К  2 .1 .; П К  2 .2 .; П К  2 .3 .; 

П К  2 .4 .; П К  2 .5 .; П К  2 .6 .; 

П К  3 .1 .; П К  3 .2 .; П К  3 .3 .; 

П К  3 .4 .; П К  3 .5 . ; П К  

3 .6 .; П К  4 .1 .; П К  4.1.

П М .0 1
О р ган и зац и я и п ро в еден и е  

ф и зк у л ьту рн о -сп о рти в н ой  

р аб о ты

О К  01.; О К  02 .; О К  04.; 

О К  05.; О К  06 .; О К  08.; 

О К  09; П К  1.1.; П К  1.2.; 

П К  1.3.; П К  1.4.; П К  1.5.; 

П К  1.6.

М Д К  01.01 О р г ан и зац и о н н о ­

м ето ди ч ески е  осно вы  

ф и зк у л ьту рн о -сп о рти в н ой  

р аб о ты

О К -1; О К -2; О К -4; О К -9; 

П К  1.1.; П К  1.3.

М Д К  01 .02 О р ган и зац и я сп о р ти в н о ­

м ассо в ы х  сор ев н ов ан и й  и 

м ер о п ри яти й  по  вы п о лн ен и ю  

тр еб о в ан и й  В сер о сси й ско го  

ф и зк у л ьтур н о-сп о рти в н ого  

к о м п лекса  « Г о тов  к тр у д у  и 

о борон е»

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  1.1.; П К  1.3.; 

П К  1.5.

М Д К  01.03 М е то д и к а  о р гани зац и и  

л етн его  о тды ха  и 

о зд ор о в л ен и я

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  1.2.; П К  1.3.; 

П К  1.4.; П К  1.6.

У П .01.01

У ч еб н ая п рак ти к а  (В веден и е  

в спец и ал ьн о сть)

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  1.1.; П К  1.2.; 

П К  1.3.; П К  1.4.; П К  1.5.; 

П К  1.6.

У П .01 .0 2
У ч еб н ая п рак ти к а  (П о 

п о д го тов к е  к л етн ей  р або те  с 

детьм и)

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  1.1.; П К  1.2.; 

П К  1.3.; П К  1.4.; П К  1.5.; 

П К  1.6.
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П П .01 .01

П р о и зв о д ств ен н ая  п р акти к а

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  1.1.; П К  1.2.; 

П К  1.3.; П К  1.4.; П К  1.5.; 

П К  1.6.

П М .0 2
М е т о д и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  

о р г а н и з а ц и и  

ф и з к у л ь т у р н о й  и  

с п о р т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  0 1 . ;  О К  0 2 . ;  О К  0 4 .;  

О К  0 5 . ;  О К  0 6 . ;  О К  0 8 .;  

О К  0 9 ;  П К  2 .1 . ;  П К  2 .2 . ;  

П К  2 .3 . ;  П К  2 .4 .

М Д К  02.01 Т еор ети ч еск и е  и п ри кл ад н ы е 

асп екты  м етод и ческ ой  

р аб оты  у ч и тел я  по 

ф и зи ч еск ой  к ульту р е  и 

сп орту

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  2 .1 .; П К  2.2.; 

П К  2 .3 .; П К  2 .4 .; П К  2.5.; 

П К  2.6.

У П .02.01

У ч еб н ая п р акти к а

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  2 .1 .; П К  2.2.; 

П К  2 .3 .; П К  2 .4 .; П К  2.5.; 

П К  2.6.

П П . 02.01

П р о и зв о д ств ен н ая  п р акти к а

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  2 .1 .; П К  2.2.; 

П К  2 .3 .; П К  2 .4 .; П К  2.5.; 

П К  2.6.

П М .0 3
П р е п о д а в а н и е  ф и з и ч е с к о й  

к у л ь т у р ы  п о  о с н о в н ы м  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы м  

п р о г р а м м а м

О К  0 1 . ;  О К  0 2 . ;  О К  0 4 .;  

О К  0 5 . ;  О К  0 6 . ;  О К  0 8 .;  

О К  0 9 ;  П К  3 .1 . ;  П К  3 .2 . ;  

П К  3 .3 . ;  П К  3 .4 . ;  П К  3 .5 .

М Д К  03.01

М е то д и к а  о бу ч ен и я  пр едм ету  

« Ф и зи ч еск ая  ку льту р а»

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  3.1.; П К  3.2.; 

П К  3.3.; П К  3.4.; П К  3.5. ; 

П К  3.6.

М Д К  03 .02 Т еор ети ч еск и е  и 

м ето ди ч ески е  осно вы  

о р ган и зац и и  и п р ов еден и я  

в н еу р о ч н о й  д еятел ьн о сти  по 

ф и зи ч еск ой  к ультуре

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  3.1.; П К  3.2.; 

П К  3.3.; П К  3.4.; П К  3.5. ; 

П К  3.6.

У П . 03.01

У ч еб н ая п рак ти к а  (п р акти ка  

п о к азател ьн ы х  у ро к ов)

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  3.1.; П К  3.2.; 

П К  3.3.; П К  3.4.; П К  3.5. ; 

П К  3.6.

П П  03.01

П р о и зв о д ств ен н ая  п р акти к а  

(П р акти ка  п ро бн ы х  у ро к ов)

О К  01.; О К  02.; О К  04.; 

О К  05.; О К  06.; О К  08.; 

О К  09; П К  3.1.; П К  3.2.; 

П К  3.3.; П К  3.4.; П К  3.5. ; 

П К  3.6.

П Д П

П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а

О К  0 1 .;  О К  0 2 .;  О К  0 3 .;  

О К 0 4 .;  О К 0 5 .;  О К  0 6 .;  О К  

0 7 .;  О К  0 8 .;  О К 0 9 .;  П К 1 .1 .;
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П К  1 .2 .;  П К  1 .3 .;  П К  1 .4 .;  

П К 1 .5 .;  П К 1 .6 . ;  П К 2 .1 .;  

П К 2 .2 .;  П К  2 .3 .;  П К  2 .4 .;  

П К 3 .1 .;  П К  3 .2 .;  П К  3 .3 .;  

П К 3 .4 .;  П К 3 .5 .  ;

Г И А

Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  

а т т е с т а ц и я

О К  0 1 .;  О К  0 2 .;  О К  0 3 .;  

О К 0 4 .;  О К 0 5 .;  О К  0 6 .;  О К  

0 7 .;  О К  0 8 .;  О К 0 9 .;  П К 1 .1 .;  

П К  1 .2 .;  П К  1 .3 .;  П К  1 .4 .;  

П К 1 .5 .;  П К 1 .6 . ;  П К 2 .1 .;  

П К 2 .2 .;  П К  2 .3 .;  П К  2 .4 .;  

П К 3 .1 .;  П К  3 .2 .;  П К  3 .3 .;  

П К 3 .4 .;  П К 3 .5 .  ; П К  3 .6 .;  

П К  4 .1 .

Г И А  01

Д ем о н стр ац и о н н ы й  экзам ен

ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; 

ОК04.; ОК05.; ОК 06.; ОК 

07.; ОК 08.; ОК09.; ПК1.1.; 

П К 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; 

ПК1.5.; ПК1.6.; ПК2.1.; 

ПК2.2.; ПК 2.3.; П К 2.4.; 

ПК3.1.; ПК 3.2.; П К 3.3.; 

ПК3.4.; ПК3.5.

Г И А  02

Защ ита дипломного проекта 

(работы)

ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; 

ОК04.; ОК05.; ОК 06.; ОК 

07.; ОК 08.; ОК09.; ПК1.1.; 

П К 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; 

ПК1.5 .; ПК1.6 .; ПК2.1.; 

ПК2.2.; ПК 2.3.; П К 2.4.; 

ПК3.1.; ПК 3.2.; П К 3.3.; 

ПК3 .4 .; ПК3.5.

Р а з д е л  4. Д о к у м е н т ы , р е г л а м е н т и р у ю щ и е  с о д е р ж а н и е  и 

о р г а н и з а ц и ю  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п р и  р е а л и з а ц и и  О П  С П О
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4 .1 .  С т р у к т у р а  О П  С П О

С о д ер ж ан и е  и о р ган и зац и я  о б р азо в ательн ого  п р о ц есса  п р и  р еал и зац и и  О П  С П О  

р егл ам ен ти р у ется :

-  у ч еб н ы м  планом ;

-  к ал ен д ар н ы м  у ч еб н ы м  граф иком ;

-  р аб о чи м и  п ро грам м ам и  у ч еб н ы х  д и сц и п л и н  (м одулей);

-  п р о гр ам м ам и  практик;

-  м ето д и ч ески м и  м атер иалам и , о б есп еч и в аю щ и м и  р еал и зац и ю  соо тв етству ю щ и х  

о б р азо в ательн ы х  тех н ол оги й .

О П  п р ед у см атри в ает  и зуч ен и е  след ую щ и х  у ч еб н ы х  циклов:

-  о бщ ео б разо вател ьн ого ;

-  социальн о-гум ан итарного ;

-  общ еп роф есси он альн ого ;

-  проф ессиональн ого ; 

и разделов:

-  у ч еб н ая  практика;

-  п р о и зв од ств ен н ая  п ракти ка  (по п роф илю  спец иальн ости);

-  п р едди п лом н ая практика;

-  го суд арств ен н ая и того вая  (и то го вая ) аттестация.

С т р у к т у р а  и  о б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

С т р у к т у р а  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с а х

О б щ ео б разо в ательн ы й  ц и кл 1476

С о ц и альн о -гу м ан и тар н ы й  цикл 544

О б щ еп р о ф есси он альн ы й  цикл 1992

П ро ф есси о н ал ьн ы й  цикл 1568

П р ед д и п л о м н ая  п р акти к а 144

Г о су д ар ств ен н ая  и то го вая  аттестац и я 216

О б щ и й  о б ъем  о б разо в ател ьн о й  п рограм м ы

н а  базе  о сн о вн о го  о б щ его  образован ия 5940

С тр у ктур а  О П  С П О  в к лю ч ает  о б язател ьн ую  ч асть  и часть , ф о рм и ру ем ую  у ч астн и к ам и  

о б р азо в ательн ы х  о тн о ш ен и й  (вари ати вн ую ).

О б язательн ая  ч асть  п р о гр ам м ы  п о д го тов к и  сп ец и ал и сто в  средн его  зв е н а  по  у ч еб н ы м  

ц и кл ам  д о л ж н а  со став л ять  не б ол ее  70  п р о ц ен то в  о т  о б щ его  о б ъ ем а вр ем ен и , о твед ён н ого  на 

их  о своен и е. В ари ати в н ая  часть , не м ен ее  30  п ро ц ен то в, д ает  в озм о ж н о сть  р асш и р ен и я  и 

у гл у б л ен и я  п о д го товк и , о п р ед еляем о й  со д ер ж ан и ем  о б язател ьн о й  части , п ол уч ен и я  

д оп о лн и тел ьн ы х  к ом п етен ц и й , у м ен и й  и зн ан и й , н ео бх о д и м ы х  дл я о б есп ечен и я  

к о н к у р ен тосп о соб н ости  в ы п у скн и ка  в со о тв етств и и  с зап р о сам и  реги о н ал ьн о го  р ы н ка  тр у д а  и 

в озм ож н о стям и  п ро д ол ж ен и я  обр азо в ан и я . В а р и ати в н ая  ч асть  о б р азо в ател ьн о й  п р ограм м ы  

н ап р авл ен а  н а  р асш и р ен и е  и у гл уб л ен и е  п од го товк и , о п р еделяем о й  сод ер ж ан и ем  

о бязател ьн о й  части , п о л уч ен и я д оп о лн и тел ьн ы х  к ом п етен ц и й , у м ен и й  и зн ани й , н ео бх о ди м ы х 

дл я о бесп ечен и я  к о н к у рен то сп о со б н о сти  в ы п у ск н и к а  в со отв етств и и  с зап р осам и  

р еги о н ал ьн о го  р ы н к а  тр у д а  и в о зм о ж н о стям и  п р о д о лж ен и я  образован и я .
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Т а б л и ц а  р а с п р е д е л е н и я  о б я з а т е л ь н о й  и  в а р и а т и в н о й  ч а с т е й  О П  П П С С З

Д и с ц и п л и н ы ,  М Д К О б я з а т е л ь н а я В а р и а т и в н а я

ч а с т ь ч а с т ь

С о ц и а л ь н о - г у м а н и т а р н ы й  ц и к л  4 1 2 1 3 2

И сто р и я  Р о сси и 58 18

И н о стр ан н ы й  я зы к  в п р о ф есси о н ал ьн о й
108 28

д еятельн ости

Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ьн о сти
50 22

Ф и зи ч еск ая  к ульту р а
136 42

О сн о вы  ф и н ан сов ой  гр ам о тн о сти
32 14

О сн о вы  ф и л о со ф и и
28 8

О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  ц и к л  1 2 4 0 7 5 2

О сн о в ы  п едагоги к и
66 42

О сн о в ы  п си х о ло ги и
72 44

О сн о в ы  о б у ч ен и я л и ц  с о со бы м и  о б р азов ательн ы м и  

п о треб н о стям и 34 22

Р у сск и й  я зы к  и к у л ьту р а п р о ф есси о н ал ьн о й  

к о м м у н и к ац и и  п ед агога 34 34

П р о ек тн ая  и и ссл ед о вател ьская  д еятел ьн о сть  в 

п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере 50 20

И н ф о р м ати к а  и и н ф о р м ац и о н н о ­

к о м м у н и к ац и он н ы е  тех н о л о ги и  в 

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн ости
32 48

В о зр астн ая  анатом и я, ф и зи о л оги я и ги ги ен а
46 38

М атем ати ч еск и е  м ето ды  р еш ен и я 

п р о ф есси он альн ы х  зад ач 30 42

А н атом и я  и ф и зи о л оги я ч ел о века
58 32

Г и ги ен и ч еск и е  о сн о вы  ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и 

сп ор та 18 28

О сн о в ы  б и ом ех ан и ки
30 32

Т ео р и я  и и сто р ия  ф и зи ч еск о й  к ультур ы  и сп ор та 58 28

Б азо в ы е  и н овы е в и д ы  ф и зку л ьту р н о -сп о р ти в н о й
604 242

д еятельн ости

П раво во е обесп ечен и е  п роф есси он альн ой
30 30

д еятельн ости

И н кл ю зи в н о е  о бразован и е  с п ракти ку м о м  по 

адап ти вн ой  ф и зическо й  культуре
48 40

О сн о в ы  вр ач ебн ого  кон тро л я, л еч ебн ой  ф и зи ч еско й 30 30

32



к ультур ы  и м ассаж а

П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  м о д у л и 1300 412

П М .01 Организация и проведение физкультурно ­

спортивной работы

462 204

П М .02  М етодическое обеспечение организации 

физкультурной и спортивной деятельности

232 68

П М .03  Преподавание физической культуры по 

основным общ еобразовательным программам

462 140

В сего 1296
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О б язательн ая  ч асть  со ц и альн о -гу м ан и тар н о го  ц и к л а  о б р азо в ател ьн о й  п ро гр ам м ы  

п р ед у см атр и в ает  и зу ч ен и е след ую щ и х  о б язател ьн ы х  д и сц и п ли н : « И стор и я  Р о сси и » ,

« И н о стр ан н ы й  я зы к  в п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельности » , « Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ьн о сти » . 

« Ф и зи ч еск ая  культу ра» , « О сн о в ы  ф и н ан сов ой  грам о тн о сти » .

О сво ен и е со ц и ал ьн о -гу м ан и тар н о го  ц и кл а  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  п р ед у см атр и в ает  

и зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  "Б езоп асно сть  ж и зн ед еятел ьн о сти " в о б ъ ем е  68 ак ад ем и ческ и х  часов, из них 

н а  о сво ен и е  о сн о в во ен н о й  сл уж б ы  (для ю н ош ей ) -  34 ч аса  о т об щ его  о б ъ ем а врем ен и , о тведен н о го  

н а  у к азан н ую  д и сц и п л ин у .

Д и сц и п л и н а  « Ф и зи ч еск ая  ку льту р а»  д о л ж н а  сп о со б ству ет  ф о р м и р ов ан и ю  ф и зи ч еско й  

к ультур ы  в ы п у ск н и к а  и сп о со б н о сти  н ап р авл ен н ого  и сп о л ьзов ан и я средств  ф и зи ч еск ой  к ультур ы  

и сп ор та  дл я сох р ан ен и я и у к реп л ен и я  здо р о вья , п си х о ф и зи ч еск о й  п од го тов к е  к п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятел ьн о сти , п ред уп р еж д ен и ю  п р о ф есси о н ал ьн ы х  заболеваний .

Д ля  о б уч аю щ и х ся  и н вали д ов  и ли ц  с о гр ан и чен н ы м и  в о зм о ж н остям и  здоровья 

у стан о в л ен  о со бы й  п о р яд ок  о св оен и я  д и сц и п л и н ы  « Ф и зи ч еск ая  к ультур а»  с у ч ето м  состо ян и я 

их  здоровья.

О б язательн ая  ч асть  о б щ еп р о ф есси о н альн ого  ц и кл а  о б р азов ательн ой  п р о гр ам м ы  д о л ж н а  

п р ед у см атри в ать  и зу ч ен и е след ую щ и х  д и сц и п л и н : "О сн овы  п едаго ги ки " , "О сн овы  п си х ол оги и " , 

"О сно вы  о б у ч ен и я л и ц  с о со бы м и  о б р азо в ател ьн ы м и  п о тр еб н о стям и ", "Русски й  я зы к  и к ул ьту ра  

п р о ф есси о н ал ьн о й  к ом м у н и к ац и и  педагога", "В о зрастн ая анатом и я, ф и зи о л оги я и гиги ен а", 

"П р оектн ая  и и ссл ед о вател ьская  д еятел ьн о сть  в п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере", "И н ф ор м ати к а  и 

и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в п ро ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти ", 

"М атем ати ч ески е  м ето д ы  р еш ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач" , "А н атом и я и ф и зи о л оги я ч еловека" , 

"Г и ги ен и ч еск и е  о сн о вы  ф и зи ч еск о й  к ультур ы  и сп орта", "О сно вы  б и ом ехан и к и" , "Т еори я и и стор и я  

ф и зи ч еск о й  к ультур ы  и сп орта", "Б азовы е и н о вы е  в и д ы  ф и зк у л ьту р н о -сп о р ти в н о й  деятельности " .

П р о ф есси о н ал ьн ы й  ци кл  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  в к л ю ч ает  п ро ф есси о н ал ьн ы е  м одули , 

к отор ы е  ф о р м и р ую тся  в со о тв етств и и  с в и д ам и  д еятел ьн о сти , п р ед усм о трен н ы м и  п у н к то м  2 .4 

Ф Г О С  С П О  по  сп ец и ал ьн о сти  4 9 .0 2 .0 1 Ф и зи ч еск ая  культура, а так ж е  д о п о л н и тел ьн ы м и  ви дам и  

д еятел ьн о сти : - П М  03.01 П реп о д ав ан и е  по д оп о л н и тел ьн ы м  о б щ ер азв и в аю щ и м  п ро грам м ам  в 

о бл асти  ф и зи ч еск ой  к ультур ы  и спорта; П М  03.02 ; - П р е п о д ав ан и е  ф и зи ч еск ой  к у льтур ы  по 

о сн ов н ы м  о б щ ео б р азо вател ьн ы м  про гр ам м ам ; П М  03.03 - О р ган и зац и я и п ро вед ен и е

ф и зк ул ьту р н о -о зд о р о в и тел ьн ы х  зан яти й , зан яти й  по  ф и тн ес-п ро гр ам м ам , по  ви ду  сп о рта  с 

н асел ен и ем  р азл и ч н ы х  в озр астн ы х  групп. П р ак т и к а  вх од и т в п ро ф есси о н ал ьн ы й  ци кл  и и м еет  

след ую щ и е  ви ды - у ч еб н ая  п р ак ти к а  и п р о и зв о д ств ен н ая  п р акти ка , к отор ы е  р еал и зу ю тся  в ф орм е  

п р ак ти ч еск ой  п од готовки . У ч еб н ая и п р о и зв од ств ен н ая  п рак ти ки  р еал и зу ю тся  как  в н еск о лько  

п ери од ов. В  к ал ен д арн о м  у ч еб н о м  граф и к е  у к азы в аю тся  п ер и о д ы  о сущ еств лен и я  ви до в у ч еб н ой  

д еятел ьн о сти  и п ер и о д ы  кан и к ул

Р еа л и зац и я  к о м п етен тн о стн о го  п о д х од а  п р ед у см атри в ает  ш и р о к ое  и сп о л ьзо в ан и е в 

о б р азо в ател ьн о м  п р о ц ессе  ак ти в н ы х  и и н теракти вн ы х  ф о р м  п р о в ед ен и я  зан яти й  (д ело в ы х  и 

р о лев ы х  игр, п си х о л о ги ч еск и х  и ин ы х  тр ен и н го в ) в со четан и и  с в н еау д и то р н о й  р аб о то й  для 

ф о р м и р ов ан и я  и р азв и ти я  о б щ и х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м п етен ц и й  о бучаю щ и хся .

4 .1 .1  У ч е б н ы й  п л а н  и  к а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к .

У ч еб н ы й  п лан  о п р еделяет сл ед у ю щ и е  х а р ак тер и сти к и  О П  П П П С С З по  сп ец и ал ьн о сти

49 .02 .01  Ф и зи ч еск ая  культура:

-  о б ъ ем н ы е  п ар ам етр ы  у ч еб н о й  н агру зки  в целом , по  год ам  о б у ч ен и я и по  сем естрам ;



-  п ер еч ен ь  у ч еб н ы х  д и сц и п л и н , п р о ф есси о н ал ьн ы х  м од у л ей  и их  со став н ы х  эл ем ен то в  

(м еж д и сц и п ли н ар н ы х  курсов , у ч еб н ой  и п р о и зв о дствен н о й  практи к);

-  п осл ед ов ател ьн о сть  и зу ч ен и я у ч еб н ы х  д и сц и п л и н  и п р о ф есси он альн ы х  м одулей;

-  р асп р ед елен и е  по  год ам  о б у ч ен и я и сем естрам  р азл и ч н ы х  ф о р м  п р ом еж у точ н о й  

аттестац и и  по  у ч еб н ы м  д и сц и п л и н ам , п ро ф есси о н ал ьн ы м  м од у л ям  (и  их  состав ляю щ и м  

м еж ди сц и п л и н ар н ы м  курсам , у ч еб н о й  и п ро и зв о д ств ен н о й  п ракти ке);

-  о б ъ ём ы  у ч еб н о й  н агр узки  по  в и д ам  у ч еб н ы х  зан ятий , по  у ч еб н ы м  д и сц и п л и н ам , 

п ро ф есси о н ал ьн ы м  м од у лям  и их  состав ляю щ и м ;

-  ф ор м ы  го су д арств ен н о й  и то го во й  (ито го во й ) аттестац и и , о б ъ ём ы  врем ен и , о тв еден н ы е  на 

п р ов еден и е  Г И А ;

-  о бъ ем  к ан и к ул  по  год ам  обучен ия

Д ля  к аж д ой  д и сц и п л и н ы , м одуля, п рак ти к и  у к азан ы  ви ды  у ч еб н о й  р аб о ты  и ф ор м ы  

п р ом еж у точ н о й  аттестац и и . П р и  со став л ен и и  у ч еб н ого  п лан а у ч тен ы  о б щ и е  тр еб о в ан и я  к у сл ов и ям  

р еал и зац и и  о сн о вн ы х  о б р азо в ательн ы х  п рограм м , сф о р м у л и р о в ан н ы е в Ф Г О С  С П О  по 

сп ец и ал ьн о сти  49 .02 .01  Ф и зи ч еск ая  культура.

Д и сц и п ли н ы , о тн о сящ и еся  к б азо в ой  ч асти  О П  П П С С З, я в л яю тся  о б язател ьн ы м и  д л я 

о св о ен и я о бу ч аю щ и м ся  н езав и си м о  о т п р о ф и ля  п ро грам м ы , ко то р у ю  о н  осваи вает.

В  п р о гр ам м ы  б азо в ы х  д и сц и п л и н  п ро ф есси о н ал ьн о го  ц и кл а  в к л ю ч ен ы  задан и я, 

сп о со б ству ю щ и е  р азв и ти ю  к о м п етен ц и й  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти , к  к ото ро й  готов и тся  

вы п у скн и к , в объем е, п о зв о ляю щ ем  сф о р м и р о в ать  со о тв етств ую щ и е  о бщ и е  и п р о ф есси о н ал ьн ы е 

ком п етен ц и и .

Н ачал о  учеб н о го  года 1 сентября, р еж и м  р або ты  образовательн ой  о рган и зац и и

п яти д н ев ны й .

О бщ ая п р о д о л ж и тел ьн о сть  кан и к ул  н а  б азе  о сн ов н ого  о б щ его  о б разо в ан и я со став л яет  44 

н ед ели  за  в есь  п ери о д  обучен ия.

В  к ал ен д арн о м  у ч еб н о м  граф и ке  о траж ен а п осл ед о в ател ьн о сть  р еал и зац и и  О П  по  годам , 

вклю чая тео рети ч еско е обучение, практи ки , государственн ую  и тоговую  аттестаци и , к ан и к улы  (см. 

к ал ен д ар н ы й  у ч еб н ы й  граф и к).

4 .1 .2  Р а б о ч и е  п р о г р а м м ы  у ч е б н ы х  д и с ц и п л и н  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л ей

К аж д ая  р або чая п ро грам м а  д и сц и п л и н ы  (м одуля) вк лю ч ает в себя:

-  Н аим еновани е д и сц и п л и н ы

-  О б ъ ем  д и сц и п л и н ы  (м о д у л я) с у к азан и ем  акад ем и ч еск и х  часов , вы д ел ен н ы х  на 

к он так тн у ю  р або ту  о б у ч аю щ и х ся  с п р еп о д ав ателем  (по  в и д ам  у ч еб н ы х  зан яти й ) и на 

сам остоятел ьн ую  р аботу  о бучаю щ и хся:

-  Ц ели  и зад ачи  д и сц и п л и н ы  (м одуля)

-  П ереч ен ь п л ан и руем ы х резу л ьтато в обучен и я по ди сц и п л и н е  (м одулю ) соотн есен н ы е  с 

п л ан и р уем ы м и  р езул ьтатам и  о св оен и я  о б р азо в ател ьн о й  п р огр ам м ы

-  М есто  д и сц и п л и н ы  (м одуля) в структуре о бразов ательной  п рограм м ы

-  С о д ер ж ан и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля), с тр у к тур и р о в ан н о го  по  тем ам  (разд елам ) с у к азан и ем  

о тв ед ен н ого  н а  ни х  к ол и ч еств а  ак ад ем и ч еск и х  ч асов  и ви д о в у ч еб н ы х  зан яти й

-  П ер еч ен ь  у ч еб н о -м ето д и ч еск о го  о б есп еч ен и я д л я сам осто ятел ьн о й  р аб о ты  о б у ч аю щ и х ся  

по  д и сц и п л и н е  (м о д у лю )

-  Ф он д  о ц ен о ч н ы х  средств  (о ц ен оч н ы х  м атери ал ов ) д л я  п р о в ед ен и я  п р ом еж у точ н о й  

аттестац и и  о б уч аю щ и х ся  по  д и сц и п л и н е  (м одулю )



-  П ер еч ен ь  о сн о вн о й  и д о п о л н и тельн ой  у ч еб н о й  л и терату р ы , н еоб х о д и м о й  дл я о св оен и я  

д и сц и п л и н ы  (м одуля)

-  П ереч ен ь ресурсов  и н ф орм аци он н о-телек ом м у н и к ац и о н н о й  сети  «И н терн ет» , 

н ео бх од и м ы х для о св оен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля)

-  М етод и ч еск ие  у к азан и я  д л я о бучаю щ и хся  по  освоен ию  д и сц и п л и н ы  (м одуля)

-  П ер еч ен ь  и н ф ор м ац и он н ы х  тех н ол о ги й , и сп ол ьзу ем ы х  п р и  о сущ еств лен и и

о б р азо в ательн ого  п р о ц есса  по  д и сц и п л и н е  (м одулю ), в к лю ч ая  п ер еч ен ь п р о грам м н ого  о бесп еч ен и я  

и и н ф о р м ац и о н н ы х  сп р ав о ч н ы х  си стем

-  О п и сан и е  м атер и альн о -тех ни ческ ой  базы , нео б х од и м о й дл я о сущ ествлен и я

о бр азов ательн о го  п р о ц есса  по  д и сц и п л и н е  (м о ду л ю )

-  С веден и я о язы ке преподавания.

4 .1 .3  П р о г р а м м ы  п р а к т и к

В соо тв етстви и  с Ф Г О С  С П О  п р акти к а  яв л яется  о б язател ьн ы м  р аздел ом  о сн о вн ой  

п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  и п р ед став л яет  соб ой  ви д  у ч еб н ы х  зан ятий , 

о б есп еч и в аю щ и х  п р акти к о-о ри ен ти р о в ан н у ю  п о д го то вк у  об у ч аю щ и х ся .

Р еал и зац и я  о б р азо в ательн ой  п р о гр ам м ы  п ред п о л агает  о б язател ьн у ю  уч еб н у ю  и 

п р о и зво д ствен н у ю  п ракти ку .

У ч еб н ая п рак ти к а  р еал и зу ется  к ак  в сам ой  п ро ф есси о н ал ьн о й  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  и 

тр еб у ет  н али ч и я о б о ру д о в ан и я , р асх од н ы х  м атери алов , о б есп еч и в аю щ и х  вы п о л н ен и е  всех  ви дов  

работ , о п р еделен н ы х  со д ер ж ан и ем  п ро грам м  п ро ф есси о н ал ьн ы х  м одулей , о твечаю щ его  

п о тр еб н остям  о трасл и  и тр еб о в ан и ям  р аб ото дателей , так  и в о б щ ео б р азо вател ьн ы х  у ч р еж д ен и ях  

гор о д а  и рай он ов .

П р о и зв о д ств ен н ая  п р акти к а  р еал и зу ется  в о б щ ео б р азо в ател ьн ы х  у ч р еж д ен и ях  гор о д а  и 

рай он ов .

П р ак ти ч еск ая  п од го то в к а  п р и  р еал и зац и и  о б разо в ательн ы х  п р о гр ам м  сред н его

п ро ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я н ап рав лен а н а  со в ерш ен ство ван и е  м о д ели  п р ак ти к о ­

о р и ен ти р ов ан н ого  обу ч ен и я , у си лен и е  р о л и  р аб о то д ател ей  п р и  п о д го тов к е  спец и ал и сто в  сред н его  

зв е н а  п у тем  р асш и р ен и я  к ом п о н ен то в  (частей ) о б р азо в ател ьн ы х  п рограм м , п р ед у см атри в аю щ и х  

м о д ели р ов ан и е  у сло в и й , н еп о ср ед ствен н о  связан н ы х с бу д у щ ей  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о стью , 

а так ж е  о бесп ечен и я  у сл о в и й  дл я  п ол у чен и я  о б у ч аю щ и м и ся  п р ак ти ч ески х  н авы ко в и к ом п етен ц и й , 

со о тв етству ю щ и х  тр еб ов ан и ям , п р ед ъ яв ляем ы м  р аб о то д ател ям и  к к в ал и ф и к ац и ям  спец и али стов .

О б разов ател ьн ая о р ган и зац и я  сам о сто ятел ьн о  п ро ек ти р у ет  р еал и зац и ю  о б р азов ательн ой  

п р о гр ам м ы  и ее о тд ельн ы х  ч астей  (д и сц и п л и н ы , м еж д и сц и п ли н ар н ы е  курсы , п р о ф есси о н ал ьн ы е 

м одули , п рак ти к а  и д р уги е  к о м п о н ен ты ) в ф ор м е  п р ак ти ч еско й  п о д го тов к и  с у ч ето м  тр еб о в ан и й  

Ф Г О С  С П О  и сп ец и ф и ки  п о л у чаем о й  спец и альн о сти .

О б разов ател ьн ая д еятел ьн о сть  в ф ор м е  п р ак ти ч еск ой  подготовки:

-  р еал и зу ется  п р и  п р о в ед ен и и  п рак ти ч ески х  и л аб ор ато р н ы х  зан ятий , в ы п о л н ен и и  

к ур со во го  п р о ек ти р ов ан и я , всех  ви д о в п рак ти ки  и и н ы х  ви до в  у ч еб н о й  деятельности ;

-  п р ед у см атр и в ает  д ем о н стр ац и ю  п рак ти ч ески х  н авы ков, вы п олн ени е, 

м о д ели р ов ан и е  о б у ч аю щ и м и ся  о п ред ел ен н ы х  ви до в  р аб о т дл я р еш ен и я  п р ак ти ческ и х  задач , 

св язан н ы х  с б уд у щ ей  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о стью  в у сло в и ях , п р и б л и ж ен н ы х  к р еал ьн ы м  

п ро и зво д ствен н ы м ;

-  м о ж ет вк л ю ч ать  в себ я  о тдельн ы е  лек ци и , сем и н ары , м астер -кл ассы , к оторы е  

п ред у см атр и в аю т  п ер ед ачу  о б уч аю щ и м ся  у ч еб н о й  и н ф о р м ац и и , н еоб х о д и м о й  для 

п осл ед ую щ его  в ы п о л н ен и я  работ, св язан н ы х  с б у д ущ ей  п ро ф есси о н ал ьн о й  деятельностью .



П р ак ти ч еск ая  п од го то в к а  о р ган и зу ется  в уч еб н ы х , у ч еб н о -п р о и зв о д ств ен н ы х  

л аб ор ато р и ях , м астер ски х , у ч еб н ы х  б азах  п р акти к и  и ин ы х  стру к ту р н ы х п о д р азд ел ен и ях  

о б р азо в ател ьн о й  о ргани зац и и , а так ж е  в п р оф и льн ы х  о р ган и зац и ях  н а  о сн о ван и и  д о го в ор а  о 

п р ак ти ч еск ой  п о д го тов к е  о бу чаю щ и хся , зак л ю ч аем о го  м еж д у  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  и 

п ро ф и л ьн о й  о р гани зац и ей , о су щ еств ляю щ ей  д еятел ьн о сть  по  п р оф и л ю  соо тв етству ю щ ей  

о б р азо в ател ьн о й  п рограм м ы .

Р езу л ьтаты  о св оен и я  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  (ее о тд ельн ы х  частей ) м огут  б ы ть о цен ен ы  

в р ам к ах  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и .

Ц ел и  и зад ачи , п р о гр ам м ы  и ф ор м ы  о тч етн ости  о п р ед еляю тся  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  

по  к аж д о м у  ви ду  п ракти ки .

А ттестац и я по  и тогам  п рак ти к и  п р ов о д и тся  с у ч ето м  (и л и  н а  основе ) р езу л ьтатов , 

подтверж даем ы х докум ен там и  соответствую щ их организаций.

Р а з д е л  5. Г  о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  (и т о г о в а я )  а т т е с т а ц и я

Г о су д ар ств ен н ая  и то го вая  (и тоговая) аттестац и я н ап р авл ен а  н а  у стан ов л ен и е  

со ответстви я  у р овн я п р оф есси он альн ой  п од готовк и  вы п ускн и ков требо в ан и ям  ф едеральн ого  

госуд арств енн ого  о б р азо в ательн ого  стан дарта. К  го су д ар ствен н о й  и то гов ой  (и того во й ) аттестац и и  

д оп уск ается  о б у ч аю щ и й ся , не и м ею щ и й  ак ад ем и ческ о й  зад о л ж ен н о сти  и в п ол н о м  объём е  

в ы п о лн и вш и й  у ч еб н ы й  п лан  и ли  и н д и в и д у ал ьн ы й  у ч еб н ы й  план , если  и н ое  не у стан ов л ен о  

п о р ядк о м  п р о в ед ен и я  го су д арств ен н о й  и то го во й  (и того во й ) аттестац и и  по  со о тв етств ую щ и м  

о б р азо в ател ьн ы м  програм м ам .

Г о су д ар ств ен н ая  и того вая  аттестац и я  (д алее -  Г И А ) яв ляется  о б язател ьн о й  для 

о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  С П О . О н а п р о в о ди тся  по  зав ер ш ен и и  всего  к ур са  о б у ч ен и я по 

н ап р авл ен и ю  п од готовки . В  х о д е  Г И А  о ц ен и в ается  степ ен ь со о тв етств и я  сф о р м и р о в ан н ы х  

к о м п етен ц и й  вы п ускн и ко в  тр еб о в ан и ям  Ф Г О С  С П О .

В ы п ускн и ки , о сво и в ш и е  п р о гр ам м ы  п о д го тов к и  сп ец и ал и сто в  сред н его  звена , сд аю т Г И А  в 

ф ор м е  д ем о н стр ац и о н н о го  эк зам ен а  и защ и ты  д и п л о м н о го  п р оек та  (работы ). Т р еб ов ан и я к 

со дер ж ан и ю , о бъем у  и стр у к ту р е д и п л о м н о го  п р оек та  (раб оты ) о б р азо в ательн ая  о рган и зац и я 

о п р ед ел яет  сам о сто ятел ьн о  с у ч ето м  ПО П.

Г о су д ар ств ен н ая  и то го вая  аттестац и я  зав ер ш ается  п ри св о ен и ем  к в ал и ф и кац и и  сп ец и ал и ста  

средн его  звена.

Д ля  го су д ар ствен н о й  и того во й  аттестац и и  о б р азов ательн ой  о р ган и зац и ей  р азр аб аты вается  

п ро гр ам м а  госу д ар ствен н о й  и то го во й  аттестац и и  и о ц ен оч н ы е  м атериалы .

О ц ен о чн ы е  м атери алы  д л я  п ро в ед ен и я  Г И А  в к л ю ч аю т  п асп о р т  о ц ен о ч н ы х  м атери алов , 

о п и сан и е стр у к ту р ы  д ем о н стр ац и о н н о го  эк зам ен а, ти п о в ы е  зад ан и я  дл я д ем о н страц и он н ого  

эк зам ен а, п р и м ер ы  тем  д и п л о м н ы х  работ , о п и сан и е пр о ц ед у р  и у сл о в и й  п р ов еден и я  

го су д арств ен н о й  и того во й  аттестац и и , к р и тер и и  оценки.

П ро ц ед у р а  д ем о н стр ац и о н н о го  эк зам ен а  зак л ю ч ается  в р еш ен и и  к о н к р етн ы х  зад ач , а так ж е  

сп осо б ств у ет  вы ясн ен и ю  у р о в н я  п о д го тов к и  в ы п у ск н и к а  к  сам осто ятел ьн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  

деятел ьн о сти .

Г о су д ар ств ен н ая  и то го вая  (и тоговая) аттестац и я  о су щ еств ляется  го су д арств ен н о й  

эк зам ен ац и о н н о й  к о м и сси ей  (ГЭ К ), в со став е  к о то ро й  п ред п о л агается  у ч асти е  п р едстав и тел ей  

р або тод ателей . О сн ов н ы м и  ф ун кц и ям и  Г Э К  являю тся:

-  к о м п л ек сн ая о ц ен к а  у р о в н я  п о д го то вк и  вы пускника;

-  р еш ен и е  во п р о са  о п р и св о ен и и  к в ал и ф и кац и и  по р езу л ьтатам  Г И А  и вы даче  в ы п у скн и к у  

д и п л о м а  о ср ед н ем  п ро ф есси о н ал ьн о м  образован и и .

У тв ер ж д ён н ая п р огр ам м а  госу д ар ств ен н о й  и то го во й  (и того во й ) аттестац и и , к р итер и и



о цен ки  зн а н и й  д о в о д ятся  до  сведен и я  о б у ч аю щ и х ся  не п о зд н ее , ч ем  за  ш есть  м есяц ев д о  н ачала 

го су д арств ен н о й  и то гов ой  аттестац и и .

Р а з д е л  6. Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  р е а л и з а ц и и  О П  С П О

6.1 К а д р о в о е  о б е сп еч ен и е

Р еа л и зац и я  о б р азо в ательн ой  п р о гр ам м ы  о б есп ечи в ается  п ед агоги ческ и м и  р аб отн и кам и  

о б р азо в ател ьн о й  о р гани зац и и , а так ж е  ли ц ам и , п р и вл ек аем ы м и  к р еал и зац и и  о б разо в ательн ой  

п р о гр ам м ы  н а  у сло в и ях  гр аж д ан ско -п р аво в ого  д огово ра, в то м  чи сле  из ч и сл а  р у к о в о д и тел ей  и 

р або тн и к о в  о р гани зац и й , н ап р авл ен и е  д еятел ьн о сти  к о то р ы х  соо тв етств у ет  о бл асти  

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  01 О б разов ан и е  и наука, и  и м ею щ и м и  стаж  р або ты  в д анн ой  

п р о ф есси о н ал ьн о й  о б л асти  не м ен ее  тр ех  лет.

К в ал и ф и к ац и я  п ед агоги ческ и х  р або тн и к о в  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  д о л ж н а  отвечать  

к в ал и ф и кац и о н н ы м  треб ов ан и ям , у к азан н ы м  в к в ал и ф и к ац и о н н ы х  спр ав о ч н и к ах  и (или ) 

п р о ф есси он альн ы х  стан д артах  (пр и  наличии ).

П едаго ги ч еск и е  р або тн и ки , п ри в лекаем ы е  к р еал и зац и и  о б р азо в ател ьн о й  п рограм м ы , 

д о л ж н ы  п ол уч ать  д о п о лн и тельн о е  п ро ф есси о н ал ьн о е  о б р азо в ан и е по  п ро грам м ам  п ов ы ш ен и я  

к в ал и ф и кац и и , в то м  ч и сле  в ф ор м е  стаж и р о в к и  в о рган и зац и ях , н ап р авл ен и е  д еятельн ости  

к о то р ы х  со о тв етств ует  о б л асти  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  01 О б р азов ан и е  и наука, не реж е 

о дн о го  р аза  в тр и  год а  с у ч ето м  р асш и р ен и я  сп ектр а  п р о ф есси он альн ы х  ком п етен ц и й .

Д о ля  п ед аго ги ч ески х  р або тн и к о в  (в п р и вед ен н ы х  к ц ело ч и сл ен н ы м  зн ач ен и ям  ставок), 

о б есп еч и в аю щ и х  о сво ен и е о б у ч аю щ и м и ся  п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей , и м ею щ и х  оп ы т  

д еятел ьн о сти  не м ен ее  тр ех  л ет  в о ргани зац и ях , н ап рав лен и е  д еятел ьн о сти  к о то р ы х  соо тв етству ет  

о бл асти  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  01 О б разов ан и е  и наука, в о б щ ем  ч и сле  п едагоги ческ и х  

р або тн и к ов , р еал и зу ю щ и х  п р о гр ам м ы  п р о ф есси о н ал ьн ы х  м о д у л ей  о б р азо в ател ьн о й  п рограм м ы , 

д о л ж н а  б ы ть не м ен ее  25 п роц ен тов .

6.2 У ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е сп еч ен и е  о б р а з о в а т е л ь н о г о  

п р о ц есс а .

Б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  д о л ж ен  б ы ть у к о м п л ек тов ан  

п ечатн ы м и  и зд ан и ям и  и (и ли ) эл ек тр о н н ы м и  и зд ан и ям и  по  к аж до й  д и сц и п л и н е  (м о ду л ю ) из р асчета  

не м ен ее  0,25 эк зем п л яр а  к аж до го  из и здани й , у к азан н ы х  в р або ч и х  п р огр ам м ах  д и сц и п л и н  

(м о ду лей ) в к ач естве  о сн о вн о й  л и тер атур ы , н а  о д н о го  о б у ч аю щ егося  из ч и сл а  лиц , о д н ов рем ен н о  

о св аи в аю щ и х  соо тв етству ю щ ую  д и сц и п л и н у  (м одуль).

В  слу ч ае  н али ч ия  эл ек т р о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо в ател ьн о й  сред ы  д оп уск ается  зам ен а  

п ечатн о го  б и б л и о теч н о го  ф о н да  п ред о став л ен и ем  п рава  о д н о в р ем ен н о го  д осту п а  не м ен ее  25 

п ро ц ен тов  о б у ч аю щ и х ся  к ц и ф ро в ой  (эл ек тро н н о й ) б и бли отеке.

О б у ч аю щ и м ся  д о л ж ен  б ы ть о б есп ечен  д оступ  (уд ален н ы й  доступ ), в то м  ч и сле  в случае  

п р и м ен ен и я эл ек тр о н н о го  о бучен и я , д и стан ц и о н н ы х  о б р азо в ательн ы х  тех н ол о ги й , к сов рем ен н ы м  

п ро ф есси о н ал ьн ы м  б азам  д ан н ы х  и и н ф о р м ац и о н н ы м  сп р ав о ч н ы м  систем ам , со став  к ото ры х 

о п р ед еляется  в р аб оч и х  п ро грам м ах  д и сц и п л и н  (м о ду л ей ) и п од л еж и т  о б н овл ен и ю  (при  

н еоб х од и м о сти).

О б р азо в ател ьн ая п р огр ам м а  д о л ж н а  о б есп еч и в аться  у ч еб н о -м ето д и ч еск о й  д о к у м ен тац и ей  

по  всем  у ч еб н ы м  д и сц и п л и н ам  (м одулям ).

-  О б у ч аю щ и еся  и н в али д ы  и л и ц а  с о гр ан и ч ен н ы м и  в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ья  д ол ж н ы  

б ы ть о бесп ечен ы  п ечатн ы м и  и (и ли ) эл ек тр о н н ы м и  у ч еб н ы м и  и зд ан и ям и , ад ап ти р ов ан н ы м и  п ри  

н ео б х од и м о сти  д л я о б у чен и я  у к азан н ы х  обучаю щ и хся .

П ер еч ен ь  н ео б хо д и м о го  к о м п л ек та  л и ц ен зи о н н о го  и св о бо д н о  р асп р о стр ан яем о го



п р о гр ам м н о го  о б есп еч ен и я , в то м  ч и сле  о теч ествен н о го  п р ои зво д ства

Х ар ак тер и сти к а  уч еб н о-м ето д и ч еск и х  и и н ф о рм ац и о н н ы х  р есу р со в  п р ед став л ен а в р аб очи х  

п р огр ам м ах  д и сц и п л и н , п р огр ам м ах  п р акти к  и Г И А .

К аж д ы й  о б у ч аю щ и й ся  в теч ен и е  всего  п ер и о д а  о б у ч ен и я о б есп еч и в ается  и н д и в и ду альн ы м  

н еогр ан и ч ен н ы м  д о сту п о м  к н еск о л ьк и м  эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ы м  си стем ам  и эл ек тр о н н ы м  

б и б ли отек ам , со д ер ж ащ и м  и зд ан и я  о сн ов н ой  л и тер атур ы , п ер еч и сл ен н ы е  в р або чи х  п ро гр ам м ах  

д и сц и п л и н , п р о грам м ах  п р акти к  и Г И А , сф о р м и р о в ан н ы м  н а  о сн ов ан и и  п р ям ы х  д о го во р н ы х  

о тн ош ен и й  с п р аво о б л ад ателям и  (п еречен ь эл ек тр о н н ы х  б и б ли о течн ы х  систем  р азм ещ ен  на 

о ф и ц и ал ьн о м  сай те К о л л ед ж а  по  адресу  ((h ttp s :/ /p ed co lleg e -d e rb en t.d ag es tan sch o o l.ru /) :

О б уч аю щ и м ся  о б есп ечен  д оступ  к со в р ем ен н ы м  п ро ф есси о н ал ьн ы м  б азам  д ан н ы х  и 

и н ф о р м ац и о н н ы м  сп рав о ч н ы м  си стем ам  (со став  о п р ед еляется  в р або ч и х  п ро грам м ах  д и сц и п л и н  и 

еж егод н о  о бн о вл яется ) (см . р аб о чи е  п р о гр ам м ы  д и сц и п л ин ).

У ч еб н ы й  п р о ц есс в К о л л ед ж е  о б есп еч и в ается  н ео б х од и м ы м  к о м п л ек то м  п р о грам м н ого  

об есп еч ен и я  (состав о п ределяется  в р абочи х  програм м ах ди сц и п л и н  и еж егодн о  о бн овляется) в 

к ол и ч еств е  (к ол-во  л и ц ен зи й ), н ео б х о ди м о м  д л я  в ы п о л н ен и я  ау д и то рн ой  и сам о сто ятельн ой  р аб о ты  

о б у ч аю щ и х ся  (см . свед ен и я об и н ф о р м ац и о н н о -б и б л и о теч н о м  о б есп ечен и и  О П ).

Т ребо в ан и я к о р ган и зац и и  в о сп и тан и я о б у ч аю щ и хся

- В о сп и тан и е  о б у ч аю щ и х ся  п ри  о св о ен и и  и м и  о сн о вн о й  о б р азо в ател ьн о й  п р ограм м ы  

о су щ еств ляется  н а  о сн о ве  в к лю ч аем ы х  в н астоящ у ю  о б р азо в ательн ую  п р огр ам м у  п р и м ер н о й  

р аб о чей  п р о гр ам м ы  в о сп и тан и я и п р и м ер н ого  к ал ен д ар н ого  п лан а в о сп и тател ьн о й  р аботы .

- Р аб оч у ю  п ро грам м у  в о сп и тан и я и к ал ен д ар н ы й  п лан  в о сп и тател ьн о й  р аб о ты  

о б р азо в ательн ая  о р ган и зац и я р азр аб аты в ает  и у тв ер ж д ает  сам о сто ятельн о  с у ч ето м  п р и м ер н ы х  

р аб о чей  п р о гр ам м ы  в о сп и тан и я и к ал ен д ар н ого  п л ан а  в о сп и тательн о й  работы .

- В  р азр аб о тк е  р або ч ей  п р о гр ам м ы  в осп и тан и я  и к ал ен д ар н ого  п л ан а  в о сп и тател ьн ой  р аб о ты  

и м ею т  п р аво  п р и н и м ать  у ч асти е  советы  о бу ч аю щ и хся , советы  р о д и телей , п ред став и тели  

р або то д ател ей  и (и ли ) их  о б ъ еди н ен и й  (при  их  наличии ).

6.3 . М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  о б е сп еч ен и е  р е а л и з а ц и и  О П  С П О

6.3.1 . С п ец и ал ьн ы е  п о м ещ ен и я д о л ж н ы  п р ед став лять  со б о й  у ч еб н ы е  ау д и то ри и  для

п р о в ед ен и я  зан яти й  всех  видов, п ред усм о тр ен н ы х  о б р азов ательн ой  п ро грам м о й , в то м  ч и сле  

гр у п п ов ы х  и и н ди в и д уал ьн ы х  к о нсультац и й , тек у щ его  к о н тр ол я  и п ро м еж у то чн о й  аттестац и и , а 

так ж е  п о м ещ ен и я д л я  сам о сто ятел ьн о й  и в о сп и тательн ой  работы , м астер ски е  и лабо рато ри и , 

о сн ащ ен н ы е  о б о ру д о в ан и ем , тех н и ч еск и м и  средствам и  о б у ч ен и я и м атер иалам и , 

у ч и ты в аю щ и м и  тр еб о в ан и я  м еж д ун аро д н ы х  стан дартов .

П е р е ч е н ь  с п е ц и а л ь н ы х  п о м е щ е н и й  

К а б и н е т ы :

- гу м ан и тар н ы х  и со ц и ал ьн о -эко н ом и ч ески х  д и сц и п л и н

- п едагоги ки  и п си х о ло ги и

- ф и зи о ло ги и , ан атом и и  и ги ги ен ы

- и н о стр ан н о го  я зы к а

- р усск о го  я зы к а  с м ето д и к о й  п репо даван и я;

- м атем ати ки  с м ето д и ко й  п репо даван и я;

- естество зн ан и я  с м ето д и к о й  п репод авани я;

- м у зы к и  и м ето д и к и  м у зы к ал ьн о го  воспи тан и я;

- м ето ди ки  о б у ч ен и я п р о д у кти в н ы м  в и д ам  деятельн о сти ;

- д етск о й  л и терату р ы

- т ео р и и  и м ето ди ки  ф и зи ч еск ого  во сп и тан и я



- б езоп асн ости  ж и зн ед еятел ьн о сти

Л а б о р а т о р и и :

- и н ф ор м ати к и  и и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы х  техн о л о ги й

М а с т е р с к и е :

К а б и н ет  п ро ектн о -и ссл ед о в ател ьск о й  д еятел ьн о сти  д л я  н ачальн ы х  классов

С п о р т и в н ы й  к о м п л е к с  

Спортивный зал;

Зал ритмики и хореографии.

З а л ы :

- библиотека, читальный зал с выходом в Интернет;

- актовый зал.

П р и  и сп о л ьзо в ан и и  эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  к аж ды й  о б у ч аю щ и й ся  о б есп еч и в ается  р або чи м  

м есто м  в к о м п ью тер н о м  классе в со отв етств и и  с о б ъ ем о м  и зу ч аем ы х  д и сц и п л ин .

О б разов ател ьн ая о р ган и зац и я о б есп ечен а н ео б х од и м ы м  к о м п л ек том  л и ц ен зи о н н о го  

п р о гр ам м н о го  обесп ечен и я .

6 .3 .2 . М а тер и ал ьн о -тех н и ч еск о е  о сн ащ ен и е  к аб и н ето в , л або р атор и й , м астер ски х  и б

п рак ти ки  по  сп ец и ал ьн о сти  49 .02 .01  Ф и зи ч еск ая  культура.

О б разов ател ьн ая о рган и зац и я , р еал и зу ю щ ая п ро гр ам м у  сп ец и ал ьн о сти  49 .02 .01  Ф и зи ч еск ая  

к ультура, д о л ж н а  р асп о л агать  м атери ал ьн о -тех н и ч еск о й  базой , о б есп еч и в аю щ ей  п р о в еден и е  всех  

ви до в д и сц и п л и н ар н о й  и м еж д и сц и п ли н арн ой  п о д го товк и , л аб ор ато р н ой , п р акти ч еско й  р аб оты  

о бу чаю щ и хся , п р ед у см о трен н ы х  у ч еб н ы м  п л ан о м  и со о тв етств ую щ ей  д ей ств у ю щ и м  сан и тар н ы м  и 

п ро ти в о п о ж ар н ы м  п р ави лам  и н ор м ам  в р азр езе  в ы бр ан н ы х  траекто р и й . М и н и м ал ьн о  н ео бх о ди м ы й  

дл я р еал и зац и и  О О П  п ер еч ен ь  м атери альн о -тех н и ч еск о го  о б есп ечен и я  к аб и н етов  в к лю ч ает  в себя:

- р аб оч и е  м еста  о б у ч аю щ и х ся

- р аб оч ее  м есто  п р еп о д ав ателя

- д ем о н стр ац и о н н о е  и /и ли  и н тер акти в н о е  о б о ру д о в ан и е

- л и ц ен зи о н н о е  п р о гр ам м н о е  об есп еч ен и е ,

- к ом п ью тер  с в ы х од ом  в л ок ал ьн у ю  и гл об альн у ю  сеть И н тер н ет

- у ч еб н о -м ето д и ч еск и й  к о м п л ек с  по  д и сц и п л и н е

- у ч еб н ы е  п особ и я

- д и дакти ч еск и й  и д ем о н стр ац и о н н ы й  м атери ал , н ео б хо д и м ы й  д л я о рган и зац и и  

к ач ествен н о го  о бу чен и я

- н атур ал ьн ы е  о б ъ екты  (ж и в ы е  р астен и я  и ж и в отн ы е , к о лл екц и и , в лаж н ы е  и о стео ло ги ч еск и е  

п репараты , герб ари и  и пр.)

- м уляж и , м одели , р ельеф н ы е  таб л и ц ы  м и к ро ск оп ы , м и к ро пр еп араты , р у чн ая лупа, 

п р ед м етн ы е  стёк лы ш к и

- словари , ж у р н ал ы  н а  и н о стр ан н ы х  язы к ах

- ф о р теп ьян о  /  м узы к ал ьн ы е  и н стр ум ен ты

- о б щ ев о й ско в ой  защ и тн ы й  к о м п л ек т  (О ЗК )

- о б щ ев о й ско в ой  п р о ти в огаз и л и  п ро ти во газ  Г П

- го п кал и то вы й  п атро н  Д П  -5В

- и зо л и р у ю щ и й  п ро ти во газ  в к ом п л ек те  с р еген ер ати в н ы м  п атр о н о м  р есп и рато р  Р  -  2

- и н д и в и д уал ьн ы й  п р о ти в о х и м и ч ески й  п ак ет  (И П П  -8, 9, 10, 11)

- ватн о  -м арл евая  п о в язк а

- п р о ти в о п ы льн ая  тк ан ев ая  м аск а

- м ед и ц и н ская  сум к а  в к о м п лек те

- ап теч к а  и н д и в и ду ал ьн ая  (А И  -2)



- б и н ты  м арлевы е

- б и н ты  эл асти чн ы е

- ж гу ты  к р о в о остан авл и в аю щ и е

- р ези н ов ы е и н д и в и ду альн ы е

- п ер ев язо ч н ы е  п ак еты  к осы н ки

- п ер ев язо ч н ы е  н о ж н и ц ы  д ля  п ер ев язо чн ого  м атери ала

- п рям ы е  ш п р и ц

-тю б и к и  о д н о р азо во го  п о л ьзов ан и я (без н ап о л н и теля )

- ш и н н ы й  м атер иал  (м еталл и ческ ие , д и тер и х са)

- о гн ету ш и тел и  п о ро ш ко вы е  (уч еб н ы е)

- о гн ету ш и тел и  п ен н ы е (уч еб н ы е)

- о гн ету ш и тел и  у гл ек и сл о тн ы е  (учебн ы е)

- у стр ой ств о  о тр аб отки  п ри ц ел и в ан и я

- у ч еб н ы е  авто м аты  А К  -74

- в и н то вк и  п н ев м ати ч еск и е

- к о м п л ек т  п л ак ато в  по  Г р аж д ан ск о й  о б орон е

- к о м п л ек т  п л акатов  по  О сн о вам  во ен н ой  слу ж б ы  к о м п л ек ты  р азд ато ч н ы х  м атер и ало в и 

о б о ру д о в ан и я к  р азд ел ам  (тесты , схем ы , п ам ятк и )

- п ерсон альн ы е  к о м п ью тер ы  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о грам м н ы м  о б есп ечен и ем  по  к оли честв у  

р аб оч и х  м ест

-сп о рти в н ы й  и н вен тарь

6.4 . Ф и н а н с о в о е  о б е сп еч ен и е  у с л о в и й  р е а л и з а ц и и  О П  С П О

Ф и н ан со во е  о б есп ечен и е  р еал и зац и и  О П  д ол ж н о  о сущ еств ляться  в о б ъ ем е  не ни ж е 

о п р ед елен н о го  в со отв етств и и  с б ю д ж етн ы м  зак о н о д ател ьств о м  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  и 

Ф ед ер ал ьн ы м  зак о н о м  о т  29  д екаб р я  2 01 2  г. N  2 7 3 -Ф З «О б о б р азов ан и и  в Р о сси й ск о й  Ф едерац ии ».

Р а з д е л  7. Х а р а к т е р и с т и к а  с р е д ы , о б е с п е ч и в а ю щ е й  р а з в и т и е  о б щ е к у л ь т у р н ы х  

(с о ц и а л ь н о -л и ч н о с т н ы х )  к о м п е т е н ц и й  в ы п у с к н и к о в

В К о л л ед ж е  сф о р м и р о ван а со ц и ок у льту р н ая ср ед а  дл я об у ч аю щ и х ся . С о зд ан ы  услов ия , 

н ео бх о ди м ы е  д л я в сесто р о н н его  р азв и ти я  и со ц и ал и зац и и  л и ч но сти , со х р ан ен и я  зд о р о вья  

о бу чаю щ и хся , сти м у ли р уется  р азв и ти е  в о сп и тательн ого  к о м п о н ен та  о б р азо в ательн ого  п роц есса , 

вк лю ч ая  р азв и ти е  сту д ен ч еск о го  сам оу п р авл ен и я , у ч асти е  о б у ч аю щ и х ся  в р або те  о б щ ествен н ы х  

о ргани зац и й , сп о р ти в н ы х  и тв о р ч еск и х  клубах.

В  К ол л ед ж е  со зд аю тся  у сло в и я  дл я р азв и ти я  со ц и ал ьн о -в о сп и тател ьн о го  к ом п о н ен та  

у ч еб н о го  п роц есса , вк лю ч ая  р азв и ти е  сту д ен ческ о го  сам о у п р авл ен и я , у ч асти е  о б у ч аю щ и х ся  в 

р аб оте  о б щ ествен н ы х  о ргани зац и й , сп о р ти в н ы х  и тв о р ч еск и х  о б ъ еди н ен и й , н ау чн ы х  о р гани зац ий .

В  ц ел ях  о б м ен а п ол о ж и тел ьн ы м  о п ы то м  в о сп и тательн ой  д еятел ьн о сти  со тр у д н и к и  и 

сту д ен ты  п р и н и м аю т  у ч асти е  в к о н ф ер ен ц и ях  и со в ещ ан и ях  по  воп росам , к асаю щ и м ся  

в о сп и тательн о й  д еятел ьн о сти  в у ч еб н ы х  зав ед ени ях . П л ан  в о сп и тател ьн о й  р аб о ты  к олл ед ж а 

со став л ен  в со отв етств и и  с С о вм естн ы м  п лан ом  в осп и тател ьн о й  р аб о ты  п р о ф есси он альн ы х  

о б р азо в ател ьн ы х  о р гани зац и й . С ту ден ты  к о лл ед ж а  п р и н и м аю т  акти в н ое  у ч асти е  во всех  

м еро п р ияти ях , п р о в од и м ы х  р есп уб л и к е  и городе.

И н ф о р м а ц и о н н о е  со п р о в о ж д ен и е  в о с п и т а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

Н о в ости  студ ен ческой  ж изни: учебной , научной , культурн ой  и спортивной , о траж ен ы  н а  сай те  

колледж а. О р ган и зо в ан ы  и п од д ер ж и в аю тся  гру п п ы  и и н ф о р м ац и он н ы е  стр ан и ц ы  в соц и ал ьн ы х  

сетях .

У п р а в л е н и е  и  о р г а н и з а ц и я  в о с п и т а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  к о л л е д ж а



С тру кту р а  у п р авл ен и я  воспи тательной  деятельн остью  следую щ ая:

- зам ести тель  д и рек то р а  колледж а;

- педагог-организатор;

- соц и альн ы й  педагог.

Е ж его д н о  н а  С овете  к о лл ед ж а  у твер ж д ается  к о м п л ек сн ы й  п лан  работы . К  о р ган и зац и он н ой  

р аб оте  п р и вл еч ен ы  о тветствен н ы е  за  во сп и тательн у ю  работу , к лассн ы е  р у к о в о д и тел и  и старо сты  

у ч еб н ы х  групп.

В  К о л л ед ж е  разр аб о тан а  П р о гр ам м а  в о сп и тан и я и к ал ен д ар н ы й  п л ан  в о сп и тател ьн ой  р аб оты  

по  сп ец и ал ьн о сти  49 .02 .01  Ф и зи ч еск ая  к у л ьту р а  в со о тв етств и и  с Ф Г О С  С П О .

Р а з д е л  8. Н о р м а т и в н о -м е т о д и ч е с к о е  о б е сп еч ен и е  с и с т е м ы  о ц е н к и  к а ч е с т в а  о с в о е н и я  

о б у ч а ю щ и м и с я  О П  С П О

К о л л ед ж  о б есп еч и в ает  гар ан ти ю  к ач ества  п о д го тов к и  в ы п у скн и к ов , в то м  ч и сле  средствам и:

-  м о н и тор и н га  О П  С П О ;

-  р азр аб о тк и  о б ъ ек ти в н ы х  пр о ц ед у р  о ц ен к и  у р о в н я  зн а н и й  и у м ен и й  обу ч аю щ и х ся , 

к о м п етен ц и й  вы п у скн и к ов ;

-  о бесп ечен и я  к о м п етен тн ости  п ед аго ги ч еско го  со став а  колледж а;

-  и н ф о р м и р о в ан и я  о б щ ествен н о сти  о р езу льтатах  сво ей  д еятел ьн о сти , планах, 

и н новац иях .

О ц ен к а  к ач ества  о св о ен и я п р о гр ам м ы  С П О  о б у ч аю щ и м и ся  в к лю ч ает  тек у щ и й  к о нтро л ь 

у сп ев аем ости , п ро м еж уточн ую  аттестац и ю  о б у ч аю щ и х ся  и госуд арствен н ую  и то го ву ю  аттестацию .

8.1 . Ф о н д ы  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  т е к у щ е г о  к о н т р о л я

у с п е в а е м о с т и  и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

В с о о тв етств и и  с тр еб о в ан и ям и  Ф Г О С  С П О  дл я п р о в ед ен и я  теку щ его  к он тр о л я  у сп ев аем о сти  

и п р ом еж уточн ой  аттестац и и  о б учаю щ и хся  н а  соответстви е их пер со н ал ьн ы х  д ости ж ен и й  п о этап н ы м  

тр еб о в ан и ям  О П  в К ол л ед ж е  р азр аб о тан ы  ф о н д ы  о ц ен о ч н ы х  средств.

Ф он д  о ц ен о ч н ы х  средств  д л я п р о в ед ен и я  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б уч аю щ и х ся  по 

д и сц и п л и н е  и л и  п р акти к е  в к лю ч ает  в себя:

- п ер еч ен ь  к о м п етен ц и й  с у к азан и ем  этап о в  их  ф о р м и р ов ан и я  в п р о ц ессе  о св оен и я  

о б р азо в ател ьн о й  про грам м ы ;

- о п и сан и е п о казател ей  и к ри тер и ев  о ц ен и в ан и я к о м п етен ц и й  н а  р азл и чн ы х  этап ах  их 

ф о рм и ро вани я, о п и сан и е  ш кал  оц ени ван и я;

- ти п о в ы е  к он тр о л ьн ы е зад ан и я  или  и н ы е  м атер и алы , н еоб хо д и м ы е  дл я о ц ен к и  зн ан и й , 

у м ен и й , н авы ко в  и (или ) о п ы та  д еятел ьн о сти , х ар ак тер и зу ю щ и х  этап ы  ф о р м и р ов ан и я  к ом п етен ц и й  

в п р о ц ессе  о св о ен и я о б р азо в ател ьн о й  п р ограм м ы ;

- м ето ди ч ески е  м атер иалы , о п р ед ел яю щ и е  п р оц ед у р ы  о ц ен и в ан и я знани й , ум ен и й , 

н ав ы к ов  и (или ) о п ы та  д еятел ьн о сти , х а р ак тер и зу ю щ и х  эт ап ы  ф о р м и р ов ан и я  ком п етен ц и й .

Д ля  к аж до го  р езу л ьтата  о б у ч ен и я по  д и сц и п л и н е  и л и  п р акти к е  К ол л ед ж ем  о п ред ел ен ы  

п о к азател и  и к р итер и и  о ц ен и в ан и я сф о р м и р о в ан н о сти  к о м п етен ц и й  н а  р азл и чн ы х  этап ах  их 

ф о рм и ро вани я, ш к ал ы  и п ро ц ед у ры  о ц ен и ван и я.

К он кр етн ы е  ф орм ы  и п роц ед уры  тек ущ его  кон тро л я у сп ев аем о сти  и п ром еж уточн ой  ат ­

т естац и и , о бу чаю щ и х ся  по  к аж до й  д и сц и п л и н е  р азр аб о тан ы  п р еп од авател ям и  и д о в о д ятся  до  

сведен и я  о б у ч аю щ и х ся  в теч ен и е  п ер во го  м есяц а обучен ия .

Фонды оценочных средств являются полным и адекватным отображением требований ФГОС СПО 

по данной специальности, соответствуют целям и задачам подготовки, и её учеб-ному плану. Они призваны 

обеспечивать оценку сформированности общ их и профессиональных компетенций, п р и о б р етаем ы х 

вы п у скн и к ом .
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